


L'ANESTHÉSIE 
DANS LES OPÉRATIONS CARDIAQUES 
ET LES DIFFÉRENTES INTERVENTIONS 

POUR CYANOSE CONGÉNITALE 
par M " G . D E L A H A Y E 

L a c h i r u r g i e des cyanoses c o n g é n i t a u x d 'une p a r t , et des car-, 
d iaques d ' au t re pa r t , est p r o b a b l e m e n t une des c h i r u r g i e s q u i pose 
à l ' a n e s t h é s i s t e le p lus de p r o b l è m e s , et q u i les pose de la f a ç o n 
la p lus a i g u ë . N o n seu lement en effet, à peu p r è s tous les fac teurs 
sont r é u n i s , q u i sont suscept ibles de t r o u b l e r le m a i n t i e n des é c h a n 
ges n o r m a u x , ma i s encore cette c h i r u r g i e p o r t e su r des zones par 
t i c u l i è r e m e n t sensibles ; chaque geste d u c h i r u r g i e n peu t e n t r a î n e r 
des r é f l exe s ca rd iaques graves, et d ' a u t r e p a r t la r é a n i m a t i o n d o i t 
i c i ê t r e en tendue d 'une f a ç o n p a r t i c u l i è r e m e n t p r u d e n t e . 

Ce sont t r o i s aspects de la q u e s t i o n q u ' i l n'est p e u t - ê t r e pas 
i n u t i l e de p r é c i s e r avan t d ' aborder la t e c h n i q u e p r o p r e m e n t d i t e . 

Nous savons b ien que le p r o b l è m e des é c h a n g e s n'est pas r é 
so lu pa r les t echn iques modernes d ' a n e s t h é s i c , et que si l ' u t i l i s a 
t i on de l ' o x y g è n e c o m m e v é h i c u l e des vapeurs a n e s t h é s i q u e s et les 
t echniques d ' ab so rp t i on d u CO= semblen t l u i a v o i r a p p o r t é une so
l u t i o n à l ' é t a p e p u l m o n a i r e , le p r o b l è m e reste souvent en t i e r à 
l ' é t a p e c e l l u l a i r e . I l y a peu d ' a n n é e s , D a u t r e h a n d e m e t t a i t en é v i 
dence à la f i n de t o u t e narcose et quel les q u ' a i e n t é t é les t echn iques 
u t i l i s é e s , cette det te d ' o x y g è n e q u i t é m o i g n e d 'une h y p o x i e au m o i n s 
m o m e n t a n é e des t issus ; I l y a peu de semaines, Beocher a t t i r a i t 
l ' a t t e n t i o n , une fois de p lu s , sur l 'acidose gazeuse i n s é p a r a b l e de 
tou te narcose. Ceci d ' a i l l e u r s n'est pas s u r p r e n a n t p u i s q u e au n i v e a u 
de la ce l lu le , l ' a n e s t h é s i e se t r a d u i t t o u j o u r s , que l q u ' e n soit le 
m é c a n i s m e et que l le que soit la t h é o r i e de l ' a n e s t h é s i e à l aque l l e 
o n s ' a r r ê t e , p a r une d i m i n u t i o n f o n c t i o n n e l l e , une i n h i b i t i o n à la 
fois q u a l i t a t i v e et q u a n t i t a t i v e de son m é t a b o l i s m e ; ce l le-c i e n t r a î 
n a n t l ' i n a p t i t u d e de la ce l lu l e à u t i l i s e r l ' o x y g è n e f o u r n i , m ê m e 
lo r sque c e l u i - c i est e x c é d e n t a i r e , et l a i ssan t en c o n s é q u e n c e pers i s te r 
dans la c i r c u l a t i o n une q u a n t i t é a n o r m a l e de m é t a b o l i t e s acides. 
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Mai s i c i . c'est m ê m e à l ' é t a p e p u l m o n a i r e que l ' o x y g é n a t i o n 
peu t ê t r e c o m p r o m i s e . Pu i sque vous avez en t endu une l e ç o n s u r la 
c h i r u r g i e p u l m o n a i r e , j e n ' i n s i s t e r a i pas sur les incidences de l ' o u 
v e r t u r e d u I h o r a x , q u i co l labc la m o i t i é d u c h a m p de l ' h é m a t o s e , 
n o n p lu s que sur les incidences de la p o s i t i o n que l ' o n est o b l i g é 
de donne r à ces malades , le d é c u b i t u s l a t é r a l d i m i n u a n t la c a p a c i t é 
v i t a l e de 20 à 25 p. cent . Cependant deux d i f f é r e n c e s essentielles 
s é p a r e n t cette c h i r u r g i e de la c h i r u r g i e p u l m o n a i r e ; l ' une j o u e en 
faveur d u ma lade : l 'absence h a b i t u e l l e de s é c r é t i o n s b r o n c h i q u e s , et 
tous les a n e s t h é s i s l c s h a b i t u é s à la c h i r u r g i e p u l m o n a i r e m e s u r e r o n t 
l ' i m p o r t a n c e de cet a s s è c h e m e n t des voies r e sp i r a to i r e s q u i , n o n 
seu lement m a i n t i e n t une p e r m é a b i l i t é convenable , m a i s les dispense 
de m a n œ u v r e s d ' a s p i r a t i o n suscept ibles de t r o u b l e r le cours r é g u 
l i e r de l ' a n e s t h é s i e , d ' amener des inc iden t s , v o i r e des accidents . 
L ' a u t r e exige au c o n t r a i r e une t echn ique sans d é f a i l l a n c e . C'est la 
m o b i l i t é h a b i t u e l l e d u m é d i a s t i n , souvent c o n s e r v é e chez ces m a 
lades, q u i laisse en t i e r les r isques de f l o t t emen t m é d i a s t i n a l et de 
r e s p i r a t i o n paradoxa le , et r end t r è s d i f f i c i l e l ' o b t e n t i o n d u silence 
t h o r a c i q u e à peu p r è s ind i spensab le p o u r ce r t a ins t e m p s o p é r a t o i r e s , 
en p a r t i c u l i e r p o u r l ' anas tomose dans l ' i n t e r v e n t i o n de B l a l o c k o u 
de Pot ts . 

Une l e ç o n vous a é t é fa i t e é g a l e m e n t sur les r i sques p a r t i c u 
l ie rs à la c h i r u r g i e c a rd i aque . E l l e vous a p e r m i s de m e s u r e r l a 
g ê n e q u ' a p p o r t e n t à l ' h é m a t o s e les shun t s a r t é r i o - v e i n c u x avec d i 
m i n u t i o n d u f lo t p u l m o n a i r e chez les c o n g é n i t a u x , et les stases p u l 
m o n a i r e s chez ce r t a ins r é t r é c i s v a l v u l a i r e s , ceci d è s a v a n t l ' i n t e r 
v e n t i o n . Cel le-ci , n é c e s s i t a n t la t h o r a c o t o m i e , f a c i l i t e le co l lapsus 
des grosses veines de r e t o u r et d i m i n u e le rempl i ssage ca rd i aque , 
cependant q u ' u n f ac t eu r p r o p r e m e n t a n e s t h é s i q u e , l ' a u g m e n t a t i o n 
des pressions i n f r a - t r a c h é a l e et i n t r a - b r o n c h i q u e i n s é p a r a b l e s de la 
r e s p i r a t i o n c o n t r ô l é e ou a s s i s t é e a c c r o î t encore ces incidences c i r 
cu l a to i r e s et c o n t r i b u e à v i d e r en pa r t i e le p o u m o n du sang q u ' i l 
c o n t i e n t . O n c o n ç o i t (pic l ' h é m a t o s e puisse ê t r e t r è s g ê n é e , non seu
l emen t chez les c o n g é n i t a u x , mais m ê m e chez les m i t r a l e s q u i , t o u t 
en a y a n t un flot p u l m o n a i r e t r è s a u g m e n t é , passant de 9 p . cent 
d u sang to t a l à l ' e x p i r a t i o n , à 20 p. cent , v i v e n t en que lque sorte 
sur l eu r stase. 

L ' â g e des malades est souvent aussi u n fac teu r i m p o r t a n t ; 50 
p . cent à peu p r è s des o p é r é s on t m o i n s de 5 ans ; et nous savons 
que le p r e m i e r p r o b l è m e q u i se pose chez l ' en fan t , c'est la d i f f i 
c u l t é d ' a jus te r u n appare i l l age t o u j o u r s t r o p v o l u m i n e u x à des s t ruc
tu res a n a t o m i q u e s pet i tes , ce q u i r e n d faci le l ' o b s t r u c t i o n resp i ra 
to i r e , le r é t a b l i s s e m e n t d 'une p e r m é a b i l i t é convenable , d i f f i c i l e , ces 
c i rcons tances é t a n t p a r t i c u l i è r e m e n t regre t tables i c i p u i s q u e l ' en
f a n t se m o n t r e d ' a u t a n t p l u s sensible à l ' a u g m e n t a t i o n de l 'espace 
m o r t q u ' i l est p lu s j e u n e . 

L e second p r o b l è m e , c'est la mi se au p o i n t d ' une t echn ique 
assez sensible, assez souple p o u r ne pas b r u t a l i s e r les f o n c t i o n s 
r e sp i ra to i r e s et c i r c u l a t o i r e s s p é c i a l e m e n t f ragi les et ins tables , chez 
le t o u t pe t i t , et p o u r ne pas a u g m e n t e r une f a t i g a b i l i t é m u s c u -
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l a i re q u i v i en t t r è s v i t e chez l ' en fan t , p a r a i l l e u r s g r a n d c o n s o m m a 
teur d ' o x y g è n e , et d ' au t r e p a r t hypersens ib le à l ' e x c è s de CO... 

Mais i l est u n fac teu r sur l eque l j e v o u d r a i s i n s i s t e r u n peu 
p lu s l o n g u e m e n t , et auque l on n 'a pas t o u j o u r s , s e m b l e - t - i l , d o n n é 
l ' i m p o r t a n c e q u ' i l a : c'est l ' é t a t de la f o n c t i o n r e s p i r a t o i r e chez 
les ca rd iaques , en p a r t i c u l i e r chez les adul tes , et j ' a i s u r t o u t en 
vue les p é r i c a r d i t e s c ons t r i c t i v e s et les r é t r é c i s s e m e n t s m i t r a u x . 

L e u r s a n t é c é d e n t s r é v è l e n t souvent des p o u s s é e s de p o l y s é r i t e s . 
O n en t r o u v e d ' a i l l e u r s des t races à l ' o u v e r t u r e d u t h o r a x : é p a n -
chemen t p l e u r a l et p e r i c a r d i q u e de la s y m p h y s e p l eu ra l e p lus ou 
m o i n s é t e n d u e . E t l ' o n c o n ç o i t q u ' u n p o u m o n fixé à la p a r o i o u 
au d i a p h r a g m e respi re m a l , s ' insuff le b i en , mais fa i t m a l sa d é f l a 
t i o n ce q u i e n t r a î n e n o n pas t an t une h y p o - o x y g é n a t i o n q u ' u n e ac
c u m u l a t i o n de CO= q u i peu t ê t r e c o n s i d é r a b l e . A ces l é s i o n s p l e u 
rales s 'a joute t r è s souvent chez les « i n i t i a l e s » une a l t é r a t i o n p lus 
ou m o i n s é t e n d u e d u p a r e n c h y m e p u l m o n a i r e , fa i te non seulement 
des s é q u e l l e s l a i s s é e s p a r f o i s par des accidents a igus , mais aussi 
par des m o d i f i c a t i o n s s t r uc tu r a l e s c o n s é c u t i v e s à la conges t ion c h r o 
n i q u e d o n t i l est le s i è g e . N o t r e a t t e n t i o n a é t é a t t i r é e sur ce p o i n t 
p a r t r o i s d é c è s su rvenus chez des malades comparab le s : leurs an
t é c é d e n t s p u l m o n a i r e s é t a i e n t c h a r g é s el la r a d i o g r a p h i e m o n t r a i t 
la q u a s i suppress ion d u jeu d i a p h r a g m a t i q u e : l ' a n e s t h é s i e ava i t 
p r o g r e s s é d i f f i c i l e m e n t , la v e n t i l a t i o n s p o n t a n é e é t a n t r é d u i t e , et 
l a r e s p i r a t i o n a s s i s t é e peu efficace d u fa i t de la g ê n e a p p o r t é e à 
l ' e x p i r a t i o n . A l ' o u v e r t u r e du t h o r a x , le p o u m o n n ' a v a i t pas seule
m e n t cet te c o l o r a t i o n rouge f o n c é des p o u m o n s congest i fs , ma i s une 
te in te b r u n A t r e : i l ne co l l aba i t pas s p o n t a n é m e n t en a p n é e , et se 
la issai t peu d é p r i m e r par compres s ion d i rec te . L a p r i se des press ions 
les m o n t r a i t t r è s é l e v é e s dans, l ' a r t è r e p u l m o n a i r e . Ces malades 
é t a i e n t mor t e s dans les 3 j o u r s , dans des c o n d i t i o n s iden t iques : 
sans accident b r u t a l , ma i s avec des signes d ' anox ie l e n t e m e n t p r o 
gressive et l ' examen h i s t o l o g i q u e des p o u m o n s a v a i t r é v é l é l ' e x c l u 
s ion d 'une pa r t i e i m p o r t a n t e de la surface d ' h é m a t o s e , en p a r t i c u 
l ie r des l é s i o n s t y p i q u e s de p n e u m o n i e r é t i c u l é e h y p e r t r o p h i a n t e . 

I l est i n t é r e s s a n t de r a p p r o c h e r i c i p o u r les recouper les d o n n é e s 
c l i n i q u e s : a n t é c é d e n t s p u l m o n a i r e s , c a t h é t é r i s m e fa i san t la p reuve 
d 'une hype rp re s s ion p u l m o n a i r e a c c e n t u é e , r a d i o g r a p h i e p e r m e t 
t an t de p r é v o i r l ' h y p e r v e n t i l a t i o n ; les cons ta t a t ions a n e s t h é s i q u e s : 
d i f f i c u l t é d ' i n d u c t i o n , d i m i n u t i o n i n a r q u é e d ' e m b l é e des é c h a n g e s ; 
et les d é c o u v e r t e s o p é r a t o i r e s : p o u m o n sans é l a s t i c i t é , avec e x c l u 
s ion p a r t i e l l e . 

E t l ' o n peut penser (pie des examens f o n c t i o n n e l s r e sp i r a to i r e s 
s y s t é m a t i q u e m e n t fa i t s chez ces malades , j o i n t s a u x d o n n é e s d u 
c a t h é t é r i s m e et de la r ad iog raph i e , au ra i en t p u p e r m e t t r e de poser 
l a c o n t r e - i n d i c a t i o n o p é r a t o i r e d u fa i t de l ' é t a t de la f o n c t i o n res
p i r a t o i r e , avan t qu ' e l l e ne fu t pressent ie par le d é r o u l e m e n t de 
l ' a n e s t h é s i e et r é v é l é e par l 'aspect m a c r o s c o p i q u e des p o u m o n s : ces 
malades en effet s u p p o r t e n t p a r f a i t e m e n t l ' a n e s t h é s i e et la c o m m i -
s u r o t o m i e , fai tes en h y p e r o x y g è n a t i o n o u en l é g è r e baronarcose , 
m a i s ne peuvent , s emble - t - i l , lo rsque sont s u p p r i m é s ces deux fac-
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teurs , assurer une o x y g é n a t i o n suff isante et s 'adapter aux nouve l les 
c o n d i t i o n s h e m o d v n a m i q u e s c r é é e s pa r la l e v é e de la b a r r i è r e m i -
t r a l c . 

Le second p r o b l è m e q u i se pose, c'est la p r é v e n t i o n des acci
dents r é f l exes q u i peuvent s u r v e n i r pendan t l ' a n e s t h é s i e , à des 
t emps d ive r s : o u v e r t u r e d 'une p l è v r e , d issec t ion ou c l a m page des 
vaisseaux, o u v e r t u r e d u p é r i c a r d e , o u v e r t u r e du m y o c a r d e , t o u c h e r 
i n t r a - c a r d i a q u e . I l f au t b i e n d i r e (pic l ' a n e s t h é s i e te l le qu 'e l l e d o i t 
ê t r e c o n d u i t e , ne d i m i n u e pas l ' i nc idence de ces acc idents , b ien au 
c o n t r a i r e . 

E n effet, la d iscuss ion n'est pas close ent re les t enan t s de l ' a 
n e s t h é s i e p ro fonde , q u i souha i t en t a b o l i r la r é f l e c t i v i t é mais do iven t 
consen t i r à ce que les m é c a n i s m e s compensa teu r s soient d u m ê m e 
coiq) i n h i b é s , et d ' au t r e p a r t les t enants de l ' a n e s t h é s i e l é g è r e q u i 
p r é f è r e n t conserver ces m é c a n i s m e s compensa teur s m a i s do iven t 
en accepter les c o n s é q u e n c e s . I l n 'est pas d o u t e u x q u ' i c i i l ne f a i l l e 
p r é f é r e r l ' a n e s t h é s i e l é g è r e . Pcnder en r appe l a i t t ou t r é c e m m e n t 
les ra isons . T o u t e a n e s t h é s i e u n peu p r o f o n d e e n t r a î n e une vaso
d i l a t a t i o n , e l le m a i n t i e n des chi f f res t ens ionne l s ne p o u v a n t ê t r e 
a lors acquis que p a r u n t r a v a i l s u p p l é m e n t a i r e d u c œ u r , i c i i m p o s 
sible ou dangereux , la d é f a i l l a n c e ca rd i aque a i g u ë et i m m é d i a t e 
peu t s 'ensuivre et s'en est, dans quelques cas. su iv i e . L ' a n e s t h é s i e 
l é g è r e par a i l l eu r s , est i c i suff isante , parce que l ' é l é m e n t d o u l o u 
r e u x est peu i m p o r t a n t et qu ' e l l e suf f i t à l ' é c a r t e r . D ' a u t r e p a r t elle 
est possible pu i sque nous disposons, avec la c u r a r i s a t i o n , d ' u n 
m o y e n fac i le de pare r aux i n c o n v é n i e n t s d ' une v e n t i l a t i o n t r o p 
i m p o r t a n t e en a n e s t h é s i e l é g è r e ; m a i s i l ne f a u t pas se d i s s i m u l e r 
que cet te a n e s t h é s i e l é g è r e laisse pers is ter des r isques i m p o r t a n t s 
d 'accidents r é f l e x e s . 

E n f u i je vous disais (pie le t r o i s i è m e p r o b l è m e p o s é é t a i t c e lu i 
de la r é a n i m a t i o n q u i , i c i . c o m p o r t e des aspects p a r t i c u l i e r s . I l ne 
s 'agit pas h a b i t u e l l e m e n t en effet, d 'une r é é q u i l i b r a t i o n q u a l i t a t i v e ; 
i l ne s 'agit pas, n o n p lu s , sauf acc ident h é m o r r a g i q u e d ' u n p r o 
b l è m e de r e m p l a c e m e n t q u a n t i t a t i f r ap ide , m a i s bien p l u t ô t d ' u n 
p r o b l è m e de m a i n t i e n d 'une h é m o d y n a m i q u e p r o f o n d é m e n t per
t u r b é e , ma i s a d a p t é e au malade , lequel est devenu e x t r ê m e m e n t sen
sible à toutes v a r i a t i o n s de cel te h é m o d y n a m i q u e , tou te s p o l i a t i o n 
f a v o r i s a n t la t h r o m b o s e et s u r t o u t d i m i n u a n t le I lo t c o r o n a i r e , tou te 
su rcha rge e n t r a î n a n t i m m a n q u a b l e m e n t des accidents œ d é m a t e u x . 
I l est p r é f é r a b l e de m a i n t e n i r les chi f f res t ens ionne l s , afin d ' é v i t e r 
de devo i r en c o r r i g e r les a l t é r a t i o n s pu i sque beaucoup de vaso-pres-
seurs sont en m ê m e t emps c o n s t r i c t e u r s co rona i r e s . A u s s i c o n v i e n t - i l 
de r emplace r à m i n i m a et seulement q u a n d elle est no tab le , p a r 
su i te de l ' i m p o r t a n c e de la c i r c u l a t i o n c o l l a t é r a l e , la q u a n t i t é de 
sang perdue p e n d a n t le temps p a r i é t a l . 

C o m m e n t , au m i l i e u de tous ces é c u e i l s , l ' a n e s t h é s i s t e p e u t - i l 
n a v i g u e r ? 

Ce n'est pas à u n a u d i t o i r e d ' a n e s t h é s i s t e s que j e dois r é p é t e r 
q u e la p r é m é d i c a t i o n est t o u t à f a i t ind ispensable , s u r t o u t chez ces 
malades , et que son t r i p l e b u t : d i m i n u e r la r é f l e c t i v i t é , abaisser 
le m é t a b o l i s m e , et s u p p r i m e r , a u t a n t que f a i r e se peu t , l ' é l é m e n t 
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p s y c h i q u e , d o i t ê t r e a t t e i n t . Ce sont des malades p a r t i c u l i è r e m e n t 
n e r v e u x et a g i t é s , les enfan ts s u r t o u t ; ce sont d ' au t r e p a r t des 
malades souvent r é s i s t a n t s à l ' a n e s t h é s i e , et chez lesquels les acc i 
dents r é f l e x e s sont f é q u e n t s . Cependant , ce b u t d o i t ê t r e ob t enu sans 
aucune d é p r e s s i o n cen t r a l e . I l i m p o r t e que le seu i l des centres res
p i r a t o i r e s reste bas, de f a ç o n que les s t i m u l i n o r m a u x pu i s sen t ag i r . 
I l i m p o r t e aussi que la r e s p i r a t i o n demeure s p o n t a n é e et puisse 
ê t r e r e s t a u r é e t r è s v i t e . A u s s i les p r e s c r i p t i o n s hab i tue l l e s sont-
elles les b a r b i t u r i q u e s dans les v i n g t - q u a t r e heures q u i p r é c è d e n t , 
pa r doses f i lées : peu de m o r p h i n e , n o n pas parce que les enfan ts la 
s u p p o r t e n t m a l . p u i s q u ' a u d é b u t de la c h i r u r g i e c a r d i a q u e M " " ' 
T a u s s i g e l l e - m ê m e r e c o m m a n d a i t , lo rsque la v e n t i l a t i o n é t a i t g ê 
nan te chez les cyanoses c o n g é n i t a u x , au m o m e n t de l ' anas tomose, 
d ' u t i l i s e r la m o r p h i n e pa r voie in t ra -ve ineuse , ma i s s i m p l e m e n t à 
cause de cet te a c t i o n d é p r e s s i v e cen t r a l e d u r a b l e et n u i s i b l e chez 
ces ma lades . Les b e l l a d o n é e s sont é v i d e m m e n t i n d i q u é e s , et cer
ta ins p r é f è r e n t l ' a t r o p i n e parce que bon v a g o l y t i q u e . Cependant , 
l ' a u g m e n t a t i o n d u m é t a b o l i s m e q u ' e n t r a î n e l ' a t r o p i n e d 'une pa r t , et 
d ' au t r e p a r t la t a c h y c a r d i e possible qu ' e l l e peut d é c l e n c h e r et q u i 
a é t é grave chez deux malades , o n t a m e n é Pender à l ' e x c l u r e de la 
p r é m é d i c a t i o n dans ces cas p a r t i c u l i e r s . 

I l semble que cependant on ne puisse pas m e t t r e en ba lance 
les r i sques c o n s i d é r a b l e s que p r é s e n t e l ' h y p e r s é c r é t i o n d 'une p a r t , 
et d ' au t r e p a r t les r i sques m o i n s f r é q u e n t s et souvent peu graves 
que r e p r é s e n t e une poss ib le t achyca rd i e , et q u ' i l f a i l l e n é a n m o i n s 
m a i n t e n i r dans la p r é m é d i c a t i o n de ces ma lades des be l ladones 
sous f o r m e de scopo lamine , t r è s a s s é c h a n t e , n o n h y p e r m é t a b o l i -
sante, et pa r a i l l e u r s l é g è r e m e n t s é d a t i v e . 

L ' i n d u c t i o n est p r o b a b l e m e n t le m o m e n t le p lu s d é l i c a t de 
l ' a n e s t h é s i e , et c'est p e n d a n t l ' i n d u c t i o n que p e u v e n t se p r o d u i r e 
des acc idents s é r i e u x . L ' o b s e r v a t i o n su ivan t e en est u n exemple : 
i l s 'agit d 'une m a l a d e chez l aque l l e l ' i n t e r v e n t i o n a v a i t é t é t e n t é e 
et q u i , la p r é m é d i c a t i o n ayan t é t é u n peu t a r d i v e et la dose de 
p e n t h o t a l sans doute u n peu fo r t e b ien que n ' a y a n t pas d é p a s s é 0,50, 
f i t au d é b u t de l ' i n d u c t i o n une a p n é e i m m é d i a t e m e n t c o m p l i q u é e 
de cyanose, et m a l g r é l ' o x y g é n a t i o n , de syncope r e s p i r a t o i r e , et m ê 
me p r o b a b l e m e n t de syncope c a r d i a q u e p u i s q u e p e n d a n t p r è s de 
2 m i n u t e s , i l f u t imposs ib l e de t r o u v e r u n pou l s n i d ' en tendre avec 
c e r t i t u d e les ba t t emen t s d u c œ u r ; p u i s le pou l s r e p a r u t m a i s la 
repr i se r e s p i r a t o i r e exigea p r è s d 'une demi -heu re de r e s p i r a t i o n 
a r t i f i c i e l l e , s i b i e n que la ma lade ava i t é t é r emise dans son l i t et 
la c o n t r e - i n d i c a t i o n o p é r a t o i r e p o s é e . M a i s su r son ins is tance , on 
se d é c i d a à r é i n t e r v e n i r , et cette fois , tou tes les p r é c a u t i o n s a y a n t 
é t é prises t a n t p o u r la p r é m é d i c a t i o n que p o u r l ' i n d u c t i o n ; anes
t h é s i e et i n t e r v e n t i o n se p a s s è r e n t sans i n c i d e n t s , ce q u i sou l igne 
l ' i m p o r t a n c e de tous les p e t i t s d é t a i l s dans la c o n d u i t e de l ' a n e s t h é 
sie chez ces malades . 

L e p e n t h o t a l semble b ien ê t r e le m e i l l e u r agent d ' i n d u c t i o n 
chaque fois q u ' i l n 'est pas c o n t r e - i n d i q u é , et i l l 'est r a r e m e n t , 
e x c e p t é chez des malades i n t o l é r a n t s aux b a r b i t u r i q u e s , ou encore 
chez des enfan t s t r è s pe t i t s et t r è s p o t e l é s l ' i n j e c t i o n i n t r a - v e i -
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neuse é t a n t m a l a i s é e o u m a l a c c e p t é e . D a n s ce cas, que f a u t - i l u t i 
l iser ? L ' i n d i c a t i o n est d ' a l l e r aussi v i t e (pie possible , et d ' é v i t e r 
les i nc iden t s d u d é b u t de l ' a n e s t h é s i e , s p é c i a l e m e n t la t o u x et le 
spasme g é n é r a t e u r d ' a sphyx ie et de cyanose. 

M a l g r é son effet d é p r e s s e u r r e s p i r a t o i r e , m a l g r é ses inc idences 
card iaques , quelques a n e s t h é s i s t e s u t i l i s e n t le cyc lop ropane , m ê m e 
en p r é s e n c e d ' a r y t h m i e . O n peu t aussi se s e rv i r de p r o t o x y d e , à 
gros d é b i t , à d i s lance , j u s q u ' à la per te de conscience. Je dois d i r e 
que le k é l è n e à c o n d i t i o n de le donne r à la compresse , avec beau
coup d 'a i r , me p a r a î t sans danger , j e l ' a i c o n s t a m m e n t e m p l o y é 
chez les enfan ts de m o i n s de 2 ans et n ' a i j a m a i s o b s e r v é d ' i n c i 
dents comparab les à ceux q u i on t é t é s i g n a l é s lo r s d ' i n d u c t i o n s fa i tes 
au c y c l o p r o p a n e . 

Une fois l ' i n d u c t i o n fa i te , i l c o n v i e n t de r e l aye r l ' a n e s t h é s i e à 
l ' é t h c r . L ' O m b r e d a n n e est c o m m o d e chez les t o u t - p e t i t s à c o n d i t i o n 
q u ' o n a jou te de l ' o x y g è n e . Le c i r c u i t , chez les adul tes , peut ê t r e 
u t i l i s é à c o n d i t i o n de f a i r e t o l é r e r les c o n c e n t r a t i o n s croissantes 
d ' é t h e r p a r l ' a d j o n c t i o n de p r o t o x y d e d'azote. L ' i n t u b a t i o n s ' im
pose. Les que lques malades d ' A d e l m a n n q u i ne l ' ava ien t pas é t é 
on t d û l ' ê t r e p e n d a n t l ' i n t e r v e n t i o n . N o n seu lement l ' i n t u b a t i o n 
d o i t ê t r e s y s t é m a t i q u e , m a i s el le d o i t ê t r e f a i t e en a n e s t h é s i e suf
f i s a m m e n t p r o f o n d e ; i l f a u t a b s o l u m e n t chez ces malades f ragi les , 
b a n n i r les t echn iques spectacula i res et rapides d ' i n d u c t i o n sous 
p e n t o t h a l - c u r a r e ou sous p r o t o x y d e d'azote ; la p r e m i è r e a n e s t h é s i e 
peut e n t r a î n e r le spasme, ou l ' a p n é e , la seconde l ' a s p h y x i e : et ce 
sont des i nc iden t s q u ' o n ne peu t t o l é r e r au d é b u t de ces a n e s t h é -
sies. D ' a u t r e p a r t , à peu p r è s t ous les cas r a p p o r t é s de m o r t s c o n 
t e m p o r a i n e s de l ' i n t u b a t i o n i n t r a - t r a c h é a l c l ' on t é t é chez des m a 
lades i n t u b é s en a n e s t h é s i e l é g è r e . Ces malades d é j à anoxicjues e t 
hype r - capn iques sont p a r t i c u l i è r e m e n t e x p o s é s aux r é f l exes d ' o r i g i n e 
vagale , l ' a n e s t h é s i e p r o f o n d e est ic i p r é f é r a b l e ; p r é f é r a b l e auss i , 
l ' a d j o n c t i o n ( l ' a n e s t h é s i e locale q u i es) d 'un g r a n d secours encore 
qu ' e l l e so i l m a l a c c e p t é e par ce r ta ins malades et p o u r quelques 
uns , c o n l r c - i i i d i q i i é e chez l ' en fan t . Mais les Anglais , , en p a r t i c u l i e r 
Evans , q u i I Y m p l i > i i - n l s y s t é m a t i q u e m e n t , m ê m e chez les t o u t - p e t i t s , 
n 'ont j amais eu à d é p l o r e r d 'acc ident , p r o b a b l e m e n t parce que les 
malades M > M I p r é i i i é i l i q u é s ; e l i l est de f a i t que chez les malades 
p r i p . u i s p o u r les bi 'onchoseopies , les acc idents sont i n f i n i m e n t 
m i . m s h v q u e n t s que chez les malades n o n p r é p a r é s . 

L ' i n t u b a t i o n ic i ne p r é s e n t e pas de d i f f i c u l t é s s u p p l é m e n t a i r e s 
s.nil p e u t - ê t r e d é v i a t i o n de la t r a c h é e . L e tube c h o i s i d o i t ê t r e na -
l i m - l l c i m - n l sans b a l l o n n e t chez l ' en fan t , aussi gros que possible , 
c ' e s t - à - d i r e aussi gros que le p e r m e t l ' anneau c r i c o ï d i e n q u i , t r è s 
souvent r e p r é s e n t e i c i le passage le p lu s r é t r é c i de l ' a p p a r e i l t r a 
c h é a l , la g l o t t e se la i ssan t l é g è r e m e n t d i s t endre , t a n d i s que le c r i -
c o ï d e , osseux, reste é v i d e m m e n t i nex tens ib l e . Chez l ' adu l t e , l e tube 
d o i t ê t r e à ba l l onne t s , p o u r assurer l ' é t a n c h é i t é d u s y s t è m e , ma i s de 
c a l i b r e m o y e n , l ' é t a t conges t i f des voies r e sp i r a to i r e s s u p é r i e u r e s 
l eu r c o n f é r a n t chez les m i t r a l e s en p a r t i c u l i e r , une f r a g i l i t é p lu s 
g rande . I l est v r a i que M a c k i n t o s h p r é f è r e les tubes d u p lu s gros 
ca l i b r e possible ; m a i s d 'une p a r t Beecher a m o n t r é avec enregis-
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t r e m e n t de s a t u r a t i o n s o x y h é m o g l o b i n é e s à l ' a p p u i , q u ' a v e c des tubes 
d ' u n ca l i b r e i n f é r i e u r à ceux que l ' on u t i l i s e h a b i t u e l l e m e n t , les 
é c h a n g e s p o u v a i e n t ê t r e p a r f a i t e m e n t a s s u r é s . 

L a f i x a t i o n d u tube est i m p o r t a n t e , car r i e n n 'est p lus grave 
q u ' u n e e x t u b a t i o n chez u n ma lade ca rd i aque à t h o r a x ouve r t , en 
p o s i t i o n l a t é r a l e . 

P o u r m a i n t e n i r l ' a n e s t h é s i e , o n peu t b i en d i r e q u e le c h o i x de 
l 'agent est sans i m p o r t a n c e . Ce q u i compte , c'est la p r o f o n d e u r de 
l ' a n e s t h é s i e , o u p l u t ô t sa l é g è r e t é et la f a ç o n d o n t elle est c o n d u i t e . 
O n s ' expl ique que m e t t a n t le p o i n t sur l ' u n s u r t o u t des r i sques que 
c o u r e n t ces malades , les d i f f é r e n t e s é c o l e s a ien t u t i l i s é des t e c h n i 
ques t r è s d iverses ; que pa r exemple à M i n n e a p o l i s on a i t p r é f é r é 
l ' a n e s t h é s i e au p r o t o x y d e d ' a z o t e - o x y g è n e avec de pet i tes a d j o n c 
t i ons de p e n t h o t a l et d u cu ra r e ; q u ' à la M a y o C l i n i c af in de c o n 
server une v e n t i l a t i o n s p o n t a n é e suff isante , et de b é n é f i c i e r de l 'ef
fet s t i m u l a n t de l ' é t h e r , on u t i l i s e s u r t o u t l ' é t h e r - o x y g è n e ; que 
v o u l a n t a b o l i r la r é f l e c t i v i t é on a i t p u penser à des r a c h i hautes ; 
que les L o n d o n i e n s a j o u t e n t à l ' é t h e r - o x y g è n e d u c y c l o p r o p a n e . 
Cette d e r n i è r e t e c h n i q u e est é v i d e m m e n t de beaucoup la p lus fac i l e 
à m a n i e r et c'est celle que j ' a i t o u t d ' abord u t i l i s é e . J ' a i e x c l u le 
c y c l o p r o p a n e le j o u r o ù i l m 'a é t é d o n n é de cons ta te r son a c t i o n 
d i rec te su r le c œ u r : i l s 'agissait d ' u n e n f a n t b l e u d o n t le t h o r a x 
é t a i t o u v e r t , l o r sque pa r su i te d ' u n acc ident m a t é r i e l , l a d i s j o n c t i o n 
d u r acco rd d u tube i n t r a t r a c h é a l d 'avec le tube , le va -e t -v ien t s ' é -
t a n t v i d é , j ' a i d û le r e m p l i r r a p i d e m e n t en o u v r a n t le r o b i n e t d ' o x y 
g è n e ; et j ' a i eu la su rp r i s e de v o i r , dans les t r e n t e secondes le 
c œ u r se r a l e n t i r p rog res s ivemen t , cependant que les b a t t e m e n t s car
diaques d i m i n u a i e n t d ' i m p o r t a n c e . U n r e g a r d j e t é su r l ' a p p a r e i l 
m ' a p e r m i s de cons ta te r q u ' e n o u v r a n t le r o b i n e t d ' o x y g è n e ( i l s'a
g issa i t d ' u n v i e u x m o d è l e de Rober t et C a r r i è r e ) j ' a v a i s o u v e r t le 
c y c l o p r o p a n e . I l a su f f i de v ide r le c i r c u i t , de le r e m p l i r d ' o x y g è n e , 
p o u r que le c œ u r r ep renne en 1 à 2 m i n u t e s son r y t h m e a n t é r i e u r . 
D e p u i s ce j o u r j e ne m e sers p lus de c y c l o p r o p a n e chez les car
d iaques . 

L e va -e t -v ien t est b i e n e n t e n d u ce q u ' i l c o n v i e n t d ' u t i l i s e r , 
sauf p o u r l ' i n d u c t i o n chez les adul tes , chez lesquels , en r a i s o n des 
c o n d i t i o n s de v a p o r i s a t i o n de l ' é t h e r , i l est p r é f é r a b l e d ' e m p l o y e r 
le c i r c u i t . Le va-e t -v ient , t h é o r i q u e m e n t au m o i n s , r é d u i t au m i n i 
m u m l'espace m o r t et p e r m e t une a b s o r p t i o n de CO2 m e i l l e u r e . 
Cependan t i l f a u t d i r e q u e le p lus souven t l ' a b s o r p t i o n n 'est pas 
p a r f a i t e : C l i n i q u e m e n t i l y a des signes c l i n i q u e s d ' h y p e r c a p n i e 
chez 25 à 40 % des malades , à peu p r è s , et les a r t i c l es r é c e n t s , 
é t a y é s pa r des en reg i s t r emen t s c a r b o m é t r i q u e s , v i e n n e n t de m o n 
t r e r q u ' e n effet, u n t i e r s des malades d o n t le t h o r a x est o u v e r t sont 
en h y p e r c a p n i e , que l l e que. soi t la t e c h n i q u e u t i l i s é e . Les causes en 
son t n a t u r e l l e m e n t nombreuses , m a i s à la d i m i n u t i o n de v e n t i l a t i o n 
o b s e r v é e dans tous les cas et souvent m a l c o m p e n s é e , i l f a u t a j o u t e r 
la mauva i s e q u a l i t é de la chaux s o d é e , et chez l ' en f an t , la p r é s e n c e 
d ' u n espace m o r t t o u j o u r s t r o p i m p o r t a n t . 

Souven t d ' a i l l eu r s , l ' hype rcapn ie est m a s q u é e c o m m e le r a p p e l 
l e n t les a m é r i c a i n s , p a r la p r é m é d i c a t i o n , l a c u r a r i s a t i o n et l 'anes-
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t h é s i e e l l e - m ê m e . U n des de rn i e r s cyanoses c o n g é n i t a u x q u e j ' a i 
eu l 'occas ion d ' e n d o r m i r p r é s e n t a vers la 20' m i n u t e de l ' a n e s t h é s i e 
des secousses c lon iques l i m i t é e s à quelques musc les de la face q u i 
me f i r en t r edou te r une r é t e n t i o n de C() 2 , que pa r a i l l eu r s a u c u n s igne 
c l i n i q u e ne p e r m e t t a i t de s o u p ç o n n e r : e f fec t ivement , l ' i n s u f f l a t i o n 
c o m b i n é e au c i r c u i t o u v e r t f i r e n t cesser en 5 m i n u t e s e n v i r o n ces 
m a n i f e s t a t i o n s . I l se t r o u v a i t que par su i te d ' u n o u b l i , l a m é d i c a 
t i o n b a r b i t u r i q u e prescr i t e la ve i l l e ava i t é t é omise : o n p e u t penser 
que cet te m é d i c a t i o n , s i e l le a v a i t é t é fa i te , a u r a i t p e u t - ê t r e c o n t r i 
b u é à r e t a rde r ou m ê m e à s u p p r i m e r , m a l g r é l ' h y p e r c a p n i e , les p h é 
n o m è n e s c o n v u l s i f s o b s e r v é s . 

T o u t ceci m i l i t e en f a v e u r d u r e t o u r à la m é t h o d e ouver t e , 
chaque fois qu ' e l l e est possible . Chez l ' en fan t i l semble b i e n qu ' e l l e 
ne soit pas d i scu tab le m a i n t e n a n t . L a d i f f i c u l t é n 'est pas de c o m 
b i n e r l ' i n s u f f l a t i o n à la m é t h o d e ouver te , m a i s de r é s o u d r e a lors 
le p r o b l è m e de la r é a n i m a t i o n et des r é i n j e c t i o n s in t ra -ve ineuses , 
pu i sque l ' a n e s t h é s i s t e , i m m o b i l i s é p r è s de la t ê t e de l ' enfan t , a pa r 
a i l l eu r s les deux m a i n s o c c u p é e s en pe rmanence . Chez les m i t r a l e s 
et chez les adul tes i l est assez d i f f i c i l e d ' u t i l i s e r la m é t h o d e ouver te ; 
m a i s ce q u i est poss ible , c'est d 'effectuer des v idanges e x t r ê m e m e n t 
f r é q u e n t e s de l ' a p p a r e i l , c ' e s t - à - d i r e toutes les t r o i s à q u a t r e i n c u r 
sions r e sp i ra to i r e s à peu p r è s , ce q u i p e r m e t de p a l l i e r l a r é t e n t i o n 
de CO=. 

L e c u r a r e a - t - i l u n e u t i l i s a t i o n large chez ces ma lades ? Ce 
n'est pas d ' a i l l eu r s le p r i n c i p e de la c u r a r i s a t i o n q u i est en cause, 
mais s i m p l e m e n t l ' é t e n d u e de son a p p l i c a t i o n . E n f a v e u r de l a c u 
r a r i s a t i o n p r o f o n d e o n p o u v a i t avancer qu ' e l l e d i m i n u a i t l a q u a n t i t é 
d ' a n e s t h é s i q u e s u t i l i s é s , qu ' e l l e f a c i l i t a i t l ' i n t u b a t i o n i n t r a - t r a c h é a l e 
et qu ' e l l e i n h i b a i t au m o i n s p a r t i e l l e m e n t le s y s t è m e n e u r o - v é g é 
t a t i f . E n f a i t ces a r g u m e n t s ne r é s i s t e n t pas à la c r i t i q u e : p u i s q u ' i l 
est e n t e n d u q u ' i l s 'agit de tou te f a ç o n d 'une a n e s t h é s i e t r è s l é g è r e , 
la d i m i n u t i o n de q u a n t i t é d ' a n e s t h é s i q u e s est u n fac teu r accessoire ; 
l ' i n t u b a t i o n é t a n t t o u j o u r s fac i le sous é t h e r , la c u r a r i s a t i o n n'est 
p a r c o n s é q u e n t pas ind i spensab le ; q u a n t à son a c t i o n sur le s y s t è m e 
n e u r o - v é g é t a t i f , i l est c e r t a i n qu ' e l l e existe, m a i s i l est c e r t a i n que 
l ' i n h i b i t i o n n 'est pas c o m p l è t e . L ' u n e des syncopes que j ' a i p u v o i r 
chez ces malades a v a i t é t é p r o v o q u é e , chez u n m a l a d e c u r a r i s é , 
q u i en o u t r e ava i t r e ç u de l ' a t r o p i n e u n q u a r t d 'heure avan t l a syn 
cope, pa r l ' e x c i t a t i o n d u p n e u m o g a s t r i q u e c o i n c é sous la v a K e que 
t ena i t l ' a ide . I l s ' ensu iv i t u n a r r ê t i m m é d i a t d u c œ u r en d ias to le , 
q u i f u t d ' a i l l eu r s i r r é v e r s i b l e . E t cependan t ce m a l a d e é t a i t c u r a r i s é 
et a t r o p i n e ; et i l é t a i t en a n e s t h é s i e assez p r o f o n d e , a u 2 ' p l a n 
d u 3 e stade. 

M a i s quelques ra i sons i n c i t e n t à la p rudence en fa i t de cu ra 
r i s a t i o n . T o u t d ' a b o r d la n é c e s s i t é de conserver une r e s p i r a t i o n 
s p o n t a n é e . E n second l i e u le f a i t q u ' u n e c u r a r i s a t i o n p r o l o n g é e , 
m ê m e si elle est f a ib le , peu t laisser une faiblesse m u s c u l a i r e post
o p é r a t o i r e , q u i n ' é p a r g n a n t les musc les r e sp i r a to i r e s peu t ê t r e g é n é 
r a t r i c e de cyanose secondaire . E n f i n i l semble que ce r t a ins de ces 
malades soient p a r t i c u l i è r e m e n t sensibles au c u r a r e . V o i c i la f eu i l l e 
d ' a n e s t h é s i e d ' u n p é r i c a r d e q u i ava i t r e ç u au d é p a r t 18 m m g de c u -

10 
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r a r e : — c ' é t a i t u n j e u n e h o m m e de 26 ans en t r è s b o n é t a t — ; 
pu i s , une d e m i - h e u r e a p r è s , 9 m i n g , — c ' e s t - à - d i r e des doses m o y e n 
nes — et q u i , à la su i te de la seconde dose de c u r a r e , e n t r a en 
a p n é e p o u r ne r e p r e n d r e une r e s p i r a t i o n s p o n t a n é e q u ' u n e h e u r e 
v i n g t m i n u t e s a p r è s cette seconde i n j e c t i o n . Sans dou te , les p é r i c a r 
des sont p a r t i c u l i è r e m e n t sensibles; i l n ' en est pas m o i n s v r a i que ce 
ma lade f u t assez i n q u i é t a n t p e n d a n t q u e l q u e t emps . O n peu t donc 
penser q u ' i l est j u d i c i e u x de ne pas c u r a r i s e r les ma lades a u d é p a r t , 
ceci p o u r ne pas d i m i n u e r la v e n t i l a t i o n et p e r m e t t r e à l ' a n e s t h é s i e 
de progresser pu i sque , par a i l l eu r s , nous u t i l i s o n s s u r t o u t des anes-
t h é s i q u e s à d i f f u s i o n lente ; q u ' i l est p r u d e n t , si l ' on souha i te i n 
j ec t e r du cu ra re p o u r l ' i n t u b a t i o n , de s'en t e n i r à des doses i n f é 
r ieures de m o i t i é ou d u t iers à celles u t i l i s é e s h a b i t u e l l e m e n t ; et 
que l ' e n t r e t i e n de la c u r a r i s a t i o n d o i t se fa i re à la demande , a m i -
n i m a , ê t r e aussi peu p r o l o n g é e que possible, et en t o u t cas ê t r e 
c a l c u l é e de f a ç o n (pie l ' a c t i o n d u c u r a r e cesse c e r t a i n e m e n t au m o 
m e n t de la f e r m e t u r e de la p a r o i . Ceci est d ' a u t a n t p lu s i m p o r t a n t 
que l ' o n ne s au ra i t conse i l l e r l ' i n j e c t i o n de p r o s t i g m i n e en f i n d ' i n 
t e r v e n t i o n : peu d ' a n e s t h é s i s t e s o n t c o n s t a t é u n v é r i t a b l e a n t i d o -
t i sme en t re la p r o s t i g m i n e et le cu ra re , et que lques accidents p a r 
c o n t r e o n t é t é r a p p o r t é s . 

Chez ces malades , i l semble que la r e s p i r a t i o n a s s i s t é e soi t t o u 
j o u r s p r é f é r a b l e à la r e s p i r a t i o n c o n t r ô l é e ; n o n pas parce que la 
r e s p i r a t i o n c o n t r ô l é e e n t r a î n e c o m m e on ava i t pu le penser ( W a -
t rous et D a v i s ) de l 'alcalose : i l semble b i en que le « choc alca-
los ique » a i t é t é d é f i n i t i v e m e n t p u l v é r i s é p a r Ness et P h i l i p , et 
d ' au t re pa r t , par Seevers ; ma i s si , en p r i n c i p e la r e s p i r a t i o n 
a s s i s t é e n ' e n t r a î n e pas n o n p lu s les acc idents d o n t o n l 'a p a r f o i s 
a c c u s é e , i l est cependant p r é f é r a b l e de m a i n t e n i r l a r e s p i r a t i o n 
s p o n t a n é e parce que, d ' abo rd elle est p lus p h y s i o l o g i q u e , c o m m e 
le f a i sa i t observer A l e x a n d e r — p lus « r a s su ran te », d i sa ien t L a -
m o n t et H a r m e l et, d ' au t r e pa r t , parce que c'est u n r e p è r e p lu s 
s û r p o u r l ' a n e s t h é s i s t e : q u o i qu 'en pense W a t e r s , i l n 'est pas n é 
cessaire d ' a u g m e n t e r encore la d i f f i c u l t é de ces a n e s t h é s i e s pa r fo i s 
t r è s m a l a i s é e s ; d ' au t r e p a r t , les press ions i n t e r m i t t a n t e s et peu 
p r o l o n g é e s que n é c e s s i t e la r e s p i r a t i o n a s s i s t é e , re ten t i ssen t m o i n s 
su r la f o n c t i o n c i r c u l a t o i r e que les press ions p l u s p r o l o n g é e s et 
p lus i m p o r t a n t e s que n é c e s s i t e la r e s p i r a t i o n c o n t r ô l é e ; et p u i s , 
l ' é l i m i n a t i o n de C ( ) ; semble m e i l l e u r e en r e s p i r a t i o n a s s i s t é e , m ê m e 
lo r sque la r e s p i r a t i o n s p o n t a n é e est de pe t i te a m p l i t u d e : i l est 
c o u r a n t de v o i r , à la su i te d 'une cour t e p é r i o d e de r e s p i r a t i o n c o n 
t r ô l é e , le can is te r q u i ne chauf fa i t pas, se m e t t r e t o u t à cou]) à 
chauffer , et r a p i d e m e n t , a u s s i t ô t que repara i ssen t les m o u v e m e n t s 
de r e s p i r a t i o n s p o n t a n é e ; enfin le co l lapsus i n c o m p l e t d u p o u m o n 
é v i t e la s t i m u l a t i o n q u i n a i t du co l lapsus to ta l ( B u r s t e i n ) p e r m e t 
t a n t à m e i l l e u r c o m p t e le si lence t h o r a e i q u e souha i t ab l e chez ces 
ma lades ; et nous savons aussi que le p o u m o n c o l l a b é gonfle m o i n s 
a u t emps i n s p i r a t o i r e l o r sque le r y t h m e s p o n t a n é est c o n s e r v é que 
l o r s q u ' i l est a b o l i , et c'est u n fac teu r de m o i n d r e g ê n e p o u r le c h i 
r u r g i e n d o n t i l e n c o m b r e m o i n s le c h a m p o p é r a t o i r e . 

P o u r toutes ces ra i sons , i l est c e r t a i n e m e n t p r é f é r a b l e , et t ous 
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les a n e s t h é s i s t e s a c t u e l l e m e n t sont d 'accord , d 'assister p l u t ô t que 
de c o n t r ô l e r la r e s p i r a t i o n . E n c o r e f a u t - i l , b ien en t endu , que cette 
r e s p i r a t i o n a s s i s t é e soit f a i t e selon les r è g l e s , c ' e s t - à - d i r e qu ' e l l e 
soit c o m m e n c é e d è s l ' o u v e r t u r e du t h o r a x de f a ç o n à e m p ê c h e r 
u n co l lapsus b r u t a l q u i sera i t i m m é d i a t e m e n t s u i v i de r e s p i r a t i o n 
s a c c a d é e et p r o b a b l e m e n t de f l o t t e m e n t i n é d i a s t i n a l : que d ' au t r e 
p a r t le co l lapsus soit auss i l i m i t é que le p e r m e t t e n t les manoeuvres 
c h i r u r g i c a l e s ; b ien e n t e n d u l 'assistance do i t ê t r e s y n c h r o n i s é e avec 
les m o u v e m e n t s de r e s p i r a t i o n s p o n t a n é e : i l fau t qu ' e l l e soit con
t i n u e , el ceci est i m p o r t a n t car un p o u m o n l â c h é p e n d a n t quelques 
m i n u t e s , peut « é c h a p p e r •» el ê t r e e x t r ê m e m e n t d i f f i c i l e à r é g u l a 
r iser ensui te ; le sac d o i t ê t r e i n c o m p l è t e m e n t r e m p l i : des mesures 
r é c e n t e s o n t m o n t r é , en effet, que les pressions q u i d o i v e n t ê t r e 
e x e r c é e s sur le p o u m o n , lo r sque le sac est à d e m i r e m p l i , sont t r è s 
i n f é r i e u r e s à celles q u i sont n é c e s s a i r e s l o r s q u ' i l est p l e i n . El les 
v a r i e n t de 4 m m dans le p r e m i e r cas, à 9 et m ê m e 12 dans le 
second. 

Cette r e s p i r a t i o n a s s i s t é e do i t - e l l e ê t r e m a n u e l l e ou m é c a n i 
que ? Vous savez que l ' o n a c o n s t r u i t u n c e r t a i n n o m b r e d ' appare i l s 
p e r m e t t a n t d 'assister et de c o n t r ô l e r l a r e s p i r a t i o n . Ces appare i l s 
on t certes des avantages ; d ' a b o r d i l s l i b è r e n t l ' a n e s t h é s i s t e ; pu i s 
i l s assurent une v e n t i l a t i o n m i n i m a , et en f in , et s u r t o u t , i ls r é a 
l i sen t une p ress ion n é g a t i v e a u t emps e x p i r a t o i r e . Cependant cha
c u n d 'eux a, à son passif , u n e o u deux m o r t s pa r su i te d 'une panne 
m é c a n i q u e de l ' a p p a r e i l ; et a u c u n ne p e r m e t u n a j u s t e m e n t au to
m a t i q u e de l 'assis tance à l ' h y p o v e n t i l a t i o n . 

I l y a u r a i t cependan t une i n d i c a t i o n à ces appare i l s : c'est le 
cas des p o u m o n s e m p h y s é m a t e u x , q u i ne f o n t pas l e u r d é f l a t i o n , 
chez lesquels l ' e x p i r a t i o n p r a t i q u e m e n t n 'exis te pas, c r é a n t aussi 
ce q u ' o n p o u r r a i t appe le r u n espace m o r t a l v é o l a i r e o ù s ' accumule 
le GO-. 1! y a u r a i t p e u t - ê t r e i n t é r ê t à u t i l i s e r u n appare i l l age m é c a 
n i q u e capable de p r o d u i r e une press ion n é g a t i v e lors de l ' e x p i r a t i o n 
p o u r p r é v e n i r cette h y p e r c a p n é e d i f f i c i l e m e n t i n é v i t a b l e . 

L a ques t ion du r e g o n l l e m e n l du p o u m o n c o l l a b é est i m p o r 
t an t e aussi : f a u t - i l regonf le r souvent en vue d 'assurer une m e i l 
l eure é l i m i n a t i o n d u CO* e l une m e i l l e u r e o x y g é n a t i o n , en v u e d ' é v i 
ter l ' a t é l c c t a s i e assez fac i le su r u n p o u m o n l o n g t e m p s c o l l a b é ? Les 
d é l a i s de r egonf l cmen t sont t r è s va r iab les ; Mascarenas et heecher 
d o n n a i e n t 15 à 20 m i n u t e s . Azevedo donne 30 à 45 m i n u t e s . En 
r é a l i t é ce sont des chi f f res t h é o r i q u e s car la p r a t i q u e de la c h i r u r 
gie ca rd i aque m o n t r e (pie ces regonf lements ne sont pas t o u j o u r s 
possibles en r a i son des manoeuvres c h i r u r g i c a l e s ; chez un b leu 
d o n t l ' anas tomose ne p u t ê t r e fa i te qu 'avec l ' a ide d 'une greffe, e t 
d o n t l ' o p é r a t i o n d u r a en t o u t 6 heures et demie , l ' a r t è r e p u l m o 
n a i r e f u t c l a m p é e p e n d a n t deux heures u n q u a r t ; et le r cgonf l emen t 
fu t assez fac i le . E n r é a l i t é , i l semble q u ' o n puisse a v o i r que lque 
d i f f i c u l t é à regonf le r au b o u t de une heure , une heure et demie. 
P r a t i q u e m e n t q u a n d u n p o u m o n a é t é r e g o n f l é m o i n s d 'une heure 
a u p a r a v a n t , i l est t o u j o u r s e x t r ê m e m e n t faci le de le m e t t r e à l a 
p a r o i . Ce d é l a i d ' une h e u r e p a r a î t t o u t à f a i t suff i sant , sauf i n d i 
ca t ions p a r t i c u l i è r e s , ces i n d i c a t i o n s é t a n t le c a r a c t è r e i r r é g u l i e r 
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de la r e s p i r a t i o n et d u r y t h m e ca rd iaque , c o m m a n d a n t une t r è s 
l a rge o x y g é n a t i o n et s u r t o u t une v idange d u CC.X. 

A la f i n de l ' i n t e r v e n t i o n , le p o u m o n d o i t ê t r e r e g o n f l é à vue , 
l e n t e m e n t ; en d i x m i n u t e s , d i sen t les A n g l a i s . E t l ' a s p i r a t i o n i n t r a -
p l e u r a l e peu t ê t r e f a i t e de f a ç o n à assurer l ' a s s è c h e m e n t et le v ide 
de la c a v i t é p l e u r a l e . E l l e est f a i t e à l ' a ide d ' u n p e t i t d r a i n r e l i é 
à u n r o b i n e t à t r o i s voies, en c o m b i n a n t l ' i n s u f f l a t i o n fa i t e pa r 
l ' a n e s t h é s i s t e et l ' a s p i r a t i o n fa i te par le c h i r u r g i e n à l ' a ide d 'une 
ser ingue, la q u a n t i t é d ' a i r a in s i é v a c u é e est v a r i a b l e avec l ' â g e 
d u m a l a d e ; que lques c e n t i m è t r e s - c u b e s de s é r o s i t é sang lan te an 
n o n c e n t la f i n de l ' é v a c u a t i o n . L e d r a i n est r e t i r é , le t h o r a x é t a n t 
e n t i è r e m e n t f e r m é et n o n d r a i n é ; si une pe t i t e e x s u d a t i o n se p r o 
d u i t , dans la p l u p a r t des cas, 2 o u 3 p o n c t i o n s suff isent h a b i t u e l l e 
m e n t à 24 heures d ' i n t e r v a l l e , p o u r a s s é c h e r d é f i n i t i v e m e n t la c a v i t é 
p l e u r a l e . 

Q u a n t à l ' a s p i r a t i o n i n t r a - t r a c h é a l e que d ' aucuns f o n t s y s t é 
m a t i q u e m e n t à la f i n des i n t e r v e n t i o n s , o n peut se d e m a n d e r si elle 
ne r i sque pas i c i d ' ê t r e pa r fo i s nocive ; le seul cas d ' a t é l e c t a s i e que 
j ' a i o b s e r v é chez une m i t r a l e o p é r é e , l ' a é t é à la su i te d 'une asp i 
r a t i o n i n t r a - t r a c h é a l e fa i te sans q u ' a u c u n e s é c r é t i o n l ' a i t m o t i v é e , 
et chez une ma lade encore i n c o m p l è t e m e n t r é v e i l l é e . T o u t e asp i ra -
l i o n d o i t en t o u t cas ê t r e su iv ie de r é i n s u f i l a t i o n douce. 

M a i s toutes ces p r é c a u t i o n s t echn iques n ' é c a r t e n t pas la pos
s i b i l i t é d 'acc idents r é f l e x e s c o m m e j e vous le disais t o u t à l ' heure , 
et en r é a l i t é ces accidents sont f r é q u e n t s . C l i n i q u e m e n t , on peu t 
no te r , en effet, toutes les v a r i é t é s d ' a l t é r a t i o n d u r y t h m e ca rd i aque , 
jusques et y c o m p r i s l ' a r r ê t c a rd i aque q u i est d ' a i l l e u r s i c i d ' u n 
d i a g n o s t i s l i c fac i le p u i s q u e le cau i r est v i s ib l e ; q u i est j u s t i c i a b l e d u 
t r a i t e m e n t h a b i t u e l , m a i s q u i p a r c o n t r e se m o n t r e p e u sensible 
a u t r a i t e m e n t . Q u a n d le pou l s et la t e n s i o n ne t é m o i g n e n t pas de 
m o d i f i c a t i o n s c i r c u l a t o i r e s , l ' é l e c t r o p e r - o p é r a t o i r e — on l 'a d ' a i l 
l eu r s é t u d i é devan t vous — sub i t p e n d a n t ces i n t e r v e n t i o n s , beau
c o u p d ' a l t é r a t i o n s . A u s s i u n ce r t a in n o m b r e de drogues ont-e l les 
é t é p r o p o s é e s dans le b u t d ' é v i t e r des a l t é r a t i o n s du r y t h m e car
d iaque . Vous savez que la p r e m i è r e en date a é t é la p r o c a m e , que 
de t r è s n o m b r e u x t r a v a u x a m é r i c a i n s l ' ava i en t r e c o m m a n d é e , q u e 
beaucoup d 'observa t ions c l i n i q u e s et d ' e x p é r i m e n t a t i o n s successives 
on t d é m o n t r é à la fo is l ' i ncons tance et l ' i r r é g u l a r i t é de ses effets. 
Ceci d ' a i l l e u r s n 'est pas é t o n n a n t p u i s q u e nous savons que les e x p é 
r i m e n t a t i o n s ava i en t é t é fa i tes g é n é r a l e m e n t à c ie l ouve r t , en m e t 
t a n t le p r o d u i t d i r e c t e m e n t au con tac t des é l é m e n t s à i n h i b e r ; o r 
nous m e t t o n s , nous , ce p r o d u i t dans les veines, o ù i l se t r o u v e 
i m m é d i a t e m e n t t r è s d i l u é , et par a i l l e u r s r a p i d e m e n t d é t r u i t p a r 
la p r o c a ï n e s t é r a s e . O n conserve l ' h a b i t u d e d 'en m e t t r e u n g r a m m e 
p o u r 500 cent icubes de s é r u m dans les veines des malades o p é r é s , 
m a i s i l ne semble pas que l 'effet p r é v e n t i f so i t c o n s t a n t . 

D ' au t r e s drogues o n t é t é p r o p o s é e s ; une des d e r n i è r e s a é t é 
l ' a m i d e p r o c a ï n i q u e , p a r t i c u l i è r e m e n t r e c o m m a n d é e p a r P e r s h i n g , 
q u i n 'est pas h y d r o l i s é e t r è s v i t e et q u i semble b i en a v o i r u n effet 
i n h i b i t e u r de la r é f l e c t i v i t é ca rd iaque , s u r t o u t su r les c œ u r s q u i 
o n t é t é d i g i t a l i s é s . M a i s i l est t r è s poss ible que cet effet i n h i b i t e u r 
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soi t ob t enu au p r i x d 'une a t t e i n t e d u m y o c a r d e . O r chez ces m a 
lades i l n 'est p e u t - ê t r e pas souha i t ab l e d ' o b t e n i r à ce p r i x une r é g u 
l a r i s a t i o n de l ' é l e c t r o - c a r d i o g r a m m e . L a q u i n i d i n e q u i é t a i t u t i l i s é e 
depuis t o u j o u r s a é g a l e m e n t é t é p r é c o n i s é e , et d e r n i è r e m e n t , enf in , 
l ' h e x a m é t h o n i u i n à pet i tes doses, et les g a n g l i o p l é g i q u e s . Nous sa
vons que les g a n g l i o p l é g i q u e s , dans l ' é t a l ac tuel de la q u e s t i o n , 
on t u n effet i n h i b i t e u r , m a i s u n effet i n h i b i t e u r i n c o m p l e t d 'une 
p a r t , et que d ' au t r e p a r t l eu r r é v e r s i b i l i t é n'est pas t o u j o u r s a s s u r é e . 
A u s s i l ong temps que nous ne d isposerons pas d ' u n g a n g l i o p l é g i q u e 
pu i s san t et r é v e r s i b l e i m m é d i a t e m e n t et à v o l o n t é , m i e u x v a u d r a 
sans dou te s'en t e n i r à ce q u i s ' a v è r e m a i n t e n a n t c o m m e le gang l io 
p l é g i q u e le p lus s û r , c ' e s t - à - d i r e à la n o v o e a ï n c in situ q u ' e m p l o i e n t 
d ' a i l l eu r s beaucoup les c h i r u r g i e n s ca rd iaques . 

Ceci recoupe une n o t i o n d 'une p o r t é e beaucoup p lu s g é n é r a l e , 
à savoi r que l ' a n e s t h é s i e locale n'est pas an tagon is te de l 'anes
t h é s i e g é n é r a l e m a i s c o m p l é m e n t a i r e . A u s s i les i n d i c a t i o n s de l ' une 
ne devra ient -e l les pas ê t r e fai tes , c o m m e i l a r r i v e t r o p souvent , des 
c o n t r e - i n d i c a t i o n s de l ' au t r e et r é c i p r o q u e m e n t et s e r a i t - i l p l u s sa
t i s f a i s an t de ne d e m a n d e r à l ' a n e s t h é s i e g é n é r a l e que de m e t t r e au 
p o i n t des t echn iques p e r m e t t a n t la per te de conscience ; l ' a n a l g é 
sie, le r e l â c h e m e n t m u s c u l a i r e , et l ' a r é f l e c t i v i t é é t a n t a s s u r é s p a r 
p r o c é d é s d ' a n e s t h é s i e locale . 

I l reste en t o u t cas que ces t r oub l e s son t assez f r é q u e n t s pen
d a n t l ' a n e s t h é s i e de ces malades , m a i s n o n cependan t cons tan ts . 
I l s sont le p lus souven t fugaces et s p o n t a n é m e n t r é v e r s i b l e s , sans 
aucune m é d i c a t i o n . L ' é l e c t r o c a r d i o g r a p h i e p e r - o p é r a t o i r e a d ' a i l 
l eurs ses l i m i t e s et j e me p e r m e t t r a i d ' i l l u s t r e r cet te a f f i r m a t i o n 
pas deux obse rva t ions personnel les : l ' une é t a i t u n e a t r é s i e t r i c u -
sp id ienne d o n t l ' é l e c t r o res ta i t p a r f a i t e m e n t n o r m a l , t and i s que 
d u r a n t p r è s d 'une heure des signes de shock p é r i p h é r i q u e lente
m e n t se p r é c i s a i e n t : a u g m e n t a t i o n progress ive de la cyanose, baisse 
t r è s l é g è r e , m a i s progress ive aussi de la t ens ion a r t é r i e l l l e ; a c c é l é 
r a t i o n et a f fa ib l i s sement d u pouls , r a len t i s sement d u t emps de r e m 
pl issage c a p i l l a i r e . L ' i n t e r v e n t i o n f u t p o u r s u i v i e en ra i son de l 'aspect 
r a s s u r a n t des t r a c é s é l e c t r o c a r d i o g r a p h i q u e s , ma i s c o m m e el le se 
t e r m i n a i t , b r u s q u e m e n t s u r v i n t une f i b r i l l a t i o n v e n t r i c u l a i r e i r r é 
ve r s ib l e . 

L ' a u t r e est t o u t aussi d é m o n s t r a t i v e . I l s 'agissait d 'une ma lade 
q u i à l ' i n s t a n t de la c o m m i s s u r o t o i n i e en t r a en t a c h y c a r d i e -ventr i 
c u l a i r e m o n o s y m p t o m a t i q u e si l ' on peut d i r e : l 'aspect de cet te ma
lade d e m e u r a i t n o r m a l , le rempl i ssage c a p i l l a i r e p a r f a i t , la t ens ion 
i n c h a n g é e . O n essaya successivement tous les mod i f i c a t eu r s d u 
r y t h m e , sans s u c c è s . O n r e f e r m a la p a r o i . L a ma lade s ' éve i l l a sur l a 
table , se p l a i g n i t d ' y ê t r e encore , - fut f i na l emen t remise dans son l i t . 
t o u j o u r s en t a c h y c a r d i e v e n t r i c u l a i r e ; et sans aucune ra ison appa
rente , deux heures a p r è s , le r y t h m e ca rd i aque r edev in t sub i te 
m e n t n o r m a l . 

D e tel les c o n s t a t a t i o n s i m p o s e n t la c o n f r o n t a t i o n des d o n n é e s 
de l ' é l e c t r o avec celles de la c l i n i q u e , et c o m m a n d e n t d 'en t e n i r 
c o m p t e s u r t o u t l o r s q u e ces d o n n é e s i n d i q u e n t des p e r t u r b a t i o n s 
susceptibles, p a r l e u r i m p o r t a n c e o u p a r l e u r d u r é e , de cornpro-
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m e t t r e g r avemen t la d y n a m i q u e c i r c u l a t o i r e : elles r é c l a m e n t a lors 
une t h é r a p e u t i q u e c o r r e c t r i c e . 

Nous avons vu que chez ces malades la r é a n i m a t i o n q u i posai t 
des p r o b l è m e s un peu p a r t i c u l i e r s pouva i t e x c e p t i o n n e l l e m e n t r e v ê 
t i r u n c a r a c t è r e d 'u rgence . C'est p o u r q u o i la r è g l e est de se m é n a 
ger s y s t é m a t i q u e m e n t une voie de p e r f u s i o n en d é n u d a n t une 
s a p h è n c . Ma i s i l est bien en tendu qu ' en dehors d ' i n d i c a t i o n s par
t i c u l i è r e s la pe r fu s ion ne c o m p o r t e q u ' u n gou t te à gou t t e de s é r u m 
glucose p r o c a ï n é aussi l en t que possible à la dose de 100 à 600 ce 
selon le ma lade . Pas de s é r u m s a l é , q u i p o u r r a i t p e r t u r b e r l ' é q u i 
l i b r e i o n i q u e de ces malades en ins tance d ' t r d è m c ; pas de sang, 
sauf h é m o r r a g i e . 

Le plus souvent les m o d i f i c a t i o n s l ens ionne l l c s sont peu i m 
por t an te s , sauf p e u t - ê t r e chez les v a l v u l o t o m i c s q u i f o n t beaucoup 
p lu s v o l o n t i e r s des chu tes de tens ion que les H l a l o c k et m ê m e les 
m i t r a l e s . I l est i n d i q u é de passer a lors une pe t i te q u a n t i t é de 
50 à 100 cm" de f a ç o n à res taurer les chi f f res a n t é r i e u r s . 

Q u a n t aux co -a rc l a t i ons , elles ne f o n t pas t o u j o u r s n o n p lu s 
et ceci est en r a p p o r t b ien en tendu avec le c a l i b r e de l ' aor te — 

de chutes t ens ionne l les m a r q u é e s . 
L ' i m p o r t a n t , c'est de ne pas compenser t o t a l e m e n t le sang 

q u i a é t é p e r d u lo r s de l ' o u v e r t u r e de la p a r o i avan t la fin de 
de l ' anas tomose et de le compenser assez r a p i d e m e n t , m a i s sans sur
charge, dans les c i n q m i n u t e s à peu p r è s q u i p r é c è d e n t le d é c l a m -
page. San ty r e c o m m a n d a i t d ' a p p r o f o n d i r l ' a n e s t h é s i e au m o m e n t 
d u c lampage , m a i s i l est beaucoup p lu s i m p o r t a n t encore d ' a l l é g e r 
l ' a n e s t h é s i e au m o m e n t du d é e l a m p a g e , de f a ç o n (pie les m é c a 
n ismes compensa teur s soient presque in tac t s et pu i ssen t a ider au 
m a i n t i e n de l ' h é m o d y n a m i q u e au m ê m e t i t r e que la t r a n s f u s i o n de 
r e m p l a c e m e n t . 

Une au t re ques t i on s'est p o s é e à propos de ces malades ; c'est 
la q u e s t i o n de l e u r r é f r i g é r a t i o n . 

Depuis l ong temps M a c i n t o s h r e f r o i d i t les enfan ts bleus t r è s 
j eunes q u ' i l e n d o r t pou r des B l a l o c k parce (pie la t e m p é r a t u r e de 
ces en fan t s a t endance à s ' é l e v e r s i n g u l i è r e m e n t pendan t la nar 
cose. F a u t - i l en c o n c l u r e que les m é t h o d e s actuel les , d i tes d 'h ibe r 
n a t i o n , peuvent ê t r e a p p l i q u é e s à ces malades ? Dans l ' é t a t actuel 
de ces m é t h o d e s , v r a i s e m b l a b l e m e n t pas. E l les f o n t c o u r i r a u x m a 
lades beaucoup p lus de r isques qu 'el les ne leur a p p o r t e n t d ' avanta 
ges pu i squ ' e l l e s peuvent ê t r e g é n é r a t r i c e s de th romboses i c i p a r t i 
c u l i è r e m e n t redoutables , par l ' hypo t ens ion qu 'e l les p r o v o q u e n t et les 
t roub le s de la c o a g u l a t i o n , d i f f i c i l e m e n t c o n t r ô l a b l e s p a r les t h é r a 
peu t iques an t i coagu lan tes , qu 'e l les e n t r a î n e n t en r é c h a u f f e m e n t . 

I l a p p a r a î t donc bien que les p r o b l è m e s p o s é s p a r cette c h i 
r u r g i e sont d i f f ic i les ; que lques-uns sont r é s o l u s ; d 'aut res ne le 
sont pas encore, ma i s ce q u i i m p o r t e , c'est d ' u t i l i s e r les t echn iques 
avec beaucoup de so in , la m o i n d r e n é g l i g e n c e dans cette c h i r u r g i e 
p o u v a n t ê t r e g é n é r a t r i c e d 'accidents t r è s graves. O n a d i t q u ' i l n ' y 
ava i t pas de d é t a i l s dans l ' e x é c u t i o n , et c'est sans dou te la r è g l e 
d 'or de tontes les t echn iques , mais i l n'est pas poss ib le de l u i t r o u 
ver d ' i l l u s t r a t i o n m e i l l e u r e que celle de la narcose p o u r toutes 
les i n t e r v e n t i o n s de c h i r u r g i e ca rd iaque . 

L'ANESTHÉSIE EN PSYCHIATRIE 
par I . B O U R E A U 

De toutes les b ranches de la m é d e c i n e q u i , a p r è s l a c h i r u r g i e , 
o n t le p lu s b é n é f i c i é des p r o g r è s accompl i s en a n e s t h é s i e au cours 
des d i x d e r n i è r e s a n n é e s , l a p s y c h i a t r i e sans a u c u n d o u t e figure 

au p r e m i e r r a n g . 
Certes, l ' i d é e d ' u t i l i s e r les n a r c o t i q u e s dans le t r a i t e m e n t des 

malad ies menta les n 'est pas nouve l l e , et d è s la d é c o u v e r t e de 
l ' a n e s t h é s i e on a p e n s é que son a c t i o n d é p r i m a n t e su r le s y s t è m e 
n e r v e u x c e n t r a l p o u r r a i t ê t r e mi se à p r o f i t en t h é r a p e u t i q u e psy
c h i a t r i q u e . 

C'est a in s i qu ' en 1847, Baudens se se rv i t de l ' é t h e r p o u r d é 
p i s t e r les t r oub l e s s i m u l é s pa r des consc r i t s . L a m ê m e a n n é e , 
Bou i s son u t i l i s a le c h l o r o f o r m e , et, en 1849, B a v a r d eut r ecours à 
l ' é t h e r et au c h l o r o f o r m e eu m é d e c i n e l é g a l e . E n 1854, M o r e l se 
s e rv i t de la narcose à l ' é t h e r c o m m e m o y e n de r é v é l a t i o n des i d é e s 
d é l i r a n t e s et des i d é e s de su ic ide . E t en 1882, avec Gr ic s inge r , l 'anes
t h é s i e d e v i n t en p s y c h i a t r i e une v é r i t a b l e t h é r a p e u t i q u e . 

P lu s p r è s de nous , c'est en 1922 que le p r i n c i p e de la cu re de 
s o m m e i l fu t é t a b l i p a r KJacsi . I l u t i l i s a i t d u s o m n i f è n e à for tes 
doses et ob t ena i t u n s o m m e i l de 6 à 10 heures , q u i é t a i t e n t r e t e n u 
p e n d a n t p lu s i eu r s j o u r s ; m a i s la t o x i c i t é de la d rogue et l ' i m 
po r t ance des doses a d m i n i s t r é e s f u t à l ' o r i g i n e de n o m b r e u x acci
dents et la m é t h o d e f u t a b a n d o n n é e . 

Pa r la sui te o n essaya de n o b r e u x p r o d u i t s , n o t a m m e n t des 
b a r b i t u r i q u e s et d ' au t res tels le b r o m u r e de p o t a s s i u m , la p a r a l -
d é h y d e , la s copo laminc , le ch lo ra lose . T o u s d o n n è r e n t des r é s u l t a t s 
i n t é r e s s a n t s , m a i s en aucun cas o n ne pu t fixer de r è g l e s t h é r a 
peu t iques p r é c i s e s en ra i son des dangers (pie c o m p o r t a i t c h a c u n 
d 'eux. U n e excep t ion t ou t e fo i s en f a v e u r d u m é l a n g e de Cloe t ta 
d o n t la vogue n 'est pas encore 1out à f a i t d i s s i p é e a u j o u r d ' h u i . Ce 
m é d i c a m e n t s ' a d m i n i s t r e p a r voie rectale ; i l c o n t i e n t p r i n c i p a 
l e m e n t de la p a r a l d é h y d c , en assoc ia t ion avec de l ' h y d r a t e d ' a m y -
l è n e , de l ' h y d r a t e de c h l o r a l et d u m i m a i . 

E n f i n , c'est en 1941, avec l ' i n t r o d u c t i o n de la narcose au t r i -
b r o m o é t h a n o l en p s y c h i a t r i e , p a r M o n t a s s u t et J acquo t , que Fanes-


