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P L A N 

Les d i f f é r e n t s stades de i ' a n e s t h é s i e g é n é r a l e sont l ' express ion 
p r é c i s e de m é c a n i s m e s é l e c t r o - p h y s i o l o g i q u e s c é r é b r a u x don t l ' E K G 
pe rme t l ' e n r e g i s t r e m e n t g r a p h i q u e et le c o n t r ô l e . 

A ) É L É M E N T S D E L E C T R O - P H Y S I 0 L 0 G I E N E R V E U S E I N T E R V E N A N T D A N S 
L ' É L A B O R A T I O N D ' U N E A N E S T H É S I E G É N É R A L E . 

1 ) L ' a c t i o n i n t é g r a t i v e d u s y s t è m e n e r v e u x et son r ô l e dans 
l ' é l a b o r a t i o n des m é c a n i s m e s c é r é b r a u x de l ' h o m m e con
scient et éve i l l é - ses m o d i f i c a t i o n s sous l ' i n f luence des 
agents a n e s t h é s i q u e s et po t en t i a l i s a t eu r s . 

2 ) Le cycle d ' e x c i t a b i l i t é d u neu rone et l ' a c t i o n d i f f é r e n t i e l l e 
des agents a n e s t h é s i q u e s sur la c o n d u c t i o n axon ique , la 
t r a n s m i s s i o n s y n a p t i q u e et les p h é n o m è n e s de res taura
t i o n de la ce l lu l e nerveuse. 

3) Les processus i n t e r m é d i a i r e s et co r t i c i fuges — le r ô l e des 
m é c a n i s m e s i n t é g r a t e u r s dans la p e r c e p t i o n de l ' é v é n e 
m e n t sensor ie l et dans l ' é l a b o r a t i o n de l a conscience — 
l ' a c t i o n s p é c i f i q u e des b a r b i t u r i q u e s et de ce r t a in s po t en 
t i a l i s a t eu r s su r ces m é c a n i s m e s i n t e r m é d i a i r e s . 

B ) R A P P E L A N A T O M O - P H Y S I O L O G I Q U E . 

1) Les s y s t è m e s s p é c i f i q u e s — f o n c t i o n n e l s . 
2) Les s y s t è m e s n o n - s p é c i f i q u e s — r é g u l a t e u r s . 

L e r ô l e de ces de rn ie r s dans : 
a ) la r é g u l a t i o n des f o n c t i o n s h y p n i q u e s et v ig i les ; 
b) la r é g u l a t i o n de l ' a c t i v i t é s enso r i -mot r i ce , v é g é t a t i v e ; 
c) l ' é l a b o r a t i o n de la conscience et des p h é n o m è n e s i n t é 

g r a t e u r s ; 
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(/) la r é g u l a t i o n de l ' a c t i v i t é é l e c t r i q u e c é r é b r a l e et dans 
la g e n è s e d u « r y t h m e de base ». 

Les s y s t è m e s r é g u l a t e u r s sont m u l t i s y n a p t i q u e s et p r é s e n t e n t 
de ce f a i t une s e n s i b i l i t é p a r t i c u l i è r e aux a n e s t h é s i q u e s . Sous l e u r 
inf luence ces s y s t è m e r é a g i r o n t : 

a) en m o d i f i a n t les c o n d i t i o n s v ig i l es ; 
b) en changeant le seui l d ' e x c i t a b i l i t é d u s y s t è m e fonc

t i o n n e l ; 
c) en « f i l t r a n t » les a f f é r e n c e s et les e f f é r e n ç e s a p p e l é e s 

à ê t r e i n t é g r é e s dans l 'ensemble des m é c a n i s m e s c é r é 
b r a u x d u m o m e n t ; 

d) en d é t e r m i n a n t des v a r i a t i o n s d u r y t h m e de base q u i 
cons t i t ue l ' express ion é l e c t r o g r a p h i q u e essentielle de 
l ' a c t i v i t é des s y s t è m e s r é g u l a t e u r s . 

Les d i f f é r e n t s r y t h m e s de base. 

C ) É T U D E É L E C I R O - E N C É P H A L O G R A P H I O I E D E L ' A N E S T H É S I E G É N É R A L E . 

L ' E E G p e r m e t de pa r t age r les agents a n e s t h é s i q u e s usuels en 

deux groupes d i s t i n c t s : 

1 ) le g roupe des b a r b i t u r i q u e s et t h iopen tones — q u i don
nen t naissance à des m a n i f e s t a t i o n s é l e c t r o g r a p h i q u e s de 
s y n c h r o n i s a t i o n lente ; 

2) le g roupe des a n e s t h é s i q u e s gazeux et v o l a t i l s — q u i se 
c a r a c t é r i s e n t essent ie l lement pa r des p h é n o m è n e s de 
d é - s y n c h r o n i s a t i o n rap ide . 

Les m o d i f i c a t i o n s de l ' a c t i v i t é é l e c t r i q u e c é r é b r a l e de l ' h o m m e 
soumis à une a n e s t h é s i e g é n é r a l e au p e n t o t h a l — les q u a t r e stades 
é l e c t r o g r a p h i q u e s et leurs m a n i f e s t a t i o n s c l i n i q u e s . 

Les m o d i f i c a t i o n s de l ' a c t i v i t é é l e c t r i q u e c é r é b r a l e de l ' h o m m e 
soumis à une a n e s t h é s i e g é n é r a l e à l ' é t h e r — les deux stades é l ec 
t r o g r a p h i q u e s et l eurs m a n i f e s t a t i o n s c l i n iques . 

L ' e x p é r i m e n t a t i o n chez l ' a n i m a l . 
Les p r o p r i é t é s é l e c t r o p h y s i o l o g i q u e s propres à c h a c u n des d e u \ 

g roupes d ' a n e s t h é s i q u e s — leu r r ô l e dans la g e n è s e des man i fes 
t a t i ons c l i n i q u e s . 

Les appor t s de l ' E E G dans l ' é l a b o r a t i o n d 'une t h é o r i e é l e c t r o -
p h y s i o l o g i q u e et d y n a m i q u e de l ' a n e s t h é s i e g é n é r a l e . 

L ' a n e s t h é s i e p o t e n t i a l i s é e — bases é l e c t r o - p h y s i o l o g i q u e s de 

ses m é c a n i s m e s d ' ac t ion . 
Le r ô l e de l ' E E G dans le c o n t r ô l e de l ' a n e s t h é s i e — l ' a n e s t h é s i e 

a u t o m a t i q u e . 

Les d ivers m é c a n i s m e s é l e c t r o - p h y s i o l o g i q u e s q u i condu isen t 
à l ' a n e s t h é s i e p ro fonde d é t e r m i n e n t chez l ' i n d i v i d u sous narcose 
une d é s i n t é g r a t i o n progress ive et é l e c t i v e de sa p e r s o n n a l i t é don t 
les é l é m e n t s les p lus complexes (pe rcep t ion consciente - s y n t h è s e s 
i n t é g r a t i v e s r é c l a m a n t la mi se en j e u de vastes t e r r i t o i r e s co r t i c aux 
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et sous -co r t i caux) sont é g a l e m e n t les p lus sensibles à l ' agent anes-
t h é s i q u e . 

Les p r o b l è m e s neu ro -phys io log iques que s o u l è v e l ' a n e s t h é s i e 
g é n é r a l e ne l u i sont n u l l l e m e n t s p é c i f i q u e s : é t a t v i g i l e , s o m m e i l , 
conscience, r é g u l a t i o n s s o m a t o - v é g é t a t i v e s , sont a u t a n t de p h é n o 
m è n e s q u i c o n d i t i o n n e n t le c o m p o r t e m e n t du sujet n o n - a n e s t h é s i é 
et sur lesquels la narcose agi t de m a n i è r e e x t r ê m e m e n t b r u t a l e . 

L a s y m p t o m a t o l o g i e c l i n i q u e i n d u i t e au f u r et à mesu re d 'une 
a n e s t h é s i e g é n é r a l e est i n t i m e m e n t l i ée aux m o d i f i c a t i o n s de l 'ac
t i v i t é é l e c t r i q u e c é r é b r a l e — e l l e s - m ê m e s mises en b r a n l e pa r des 
m é c a n i s m e s é l e c t r o - p h y s i o l o g i q u e s p r é c i s . S ' a r r ê t e r à une é t u d e 
s t r i c t e m e n t a n a l y t i q u e de ces v a r i a t i o n s é l e c t r i q u e s se ra i t donc 
f a i r e œ u v r e s t é r i l e . A u s s i , a p r è s les avo i r d é c r i t e s — avec les con
s é q u e n c e s p r a t i q u e s q u i en d é c o u l e n t — essayerons-nous de m e t t r e 
en é v i d e n c e les m é c a n i s m e s q u i les d é c l e n c h e n t et de m o n t r e r les 
appor t s de l ' E E G dans l ' é l a b o r a t i o n d 'une t h é o r i e é l e c t r o - p h y s i o 
log ique et d y n a m i q u e de l ' a n e s t h é s i e g é n é r a l e . 

U n t e l sujet ne peut cependant ê t r e e n v i s a g é sans la connais 
sance de quelques p h é n o m è n e s é l e c t r o - p h y s i o l o g i q u e s é l é m e n t a i r e s 
( l u i r è g l e n t l ' a c t i v i t é c é r é b r a l e de l ' h o m m e é v e i l l é aussi b ien que 
celle de l ' i n d i v i d u e n d o r m i ou a n e s t h é s i e . 

Le cerveau ne peu t ê t r e c o n s i d é r é c o m m e u n organe s t a t ique 
f o n c t i o n n e l l e m e n t é t a g e o ù u n cor tex en reg i s t r eu r et effecteur, t e l 
(pue le c o n ç o i v e n t les cartes de B r o d m a n , j o u e le r ô l e essentiel . Pas 
p l u s ne p e u t - i l se p r ê t e r . — - à quelques rares except ions p r è s p o u r 
les aires s t r i c t e m e n t sensoriel les (aud i t ives , v i sue l les ) —-, à cette 
s c h é m a t i s a t i o n loca l i sa t r i ce s t r i c t e q u i accorde à chaque a i re cor
t ica le ou sous-cor t ica le une f o n c t i o n p r o p r e et b ien d é t e r m i n é e . Des 
r é g i o n s c é r é b r a l e s don t les f o n c t i o n s sembla ien t p r é c i s é e s de f a ç o n 
d é f i n i t i v e , sont connues a u j o u r d ' h u i p o u r a v o i r des p r o p r i é t é s ex
t r ê m e m e n t disparates . Deux exemples p r i s au hasa rd de la l i t t é 
r a t u r e n e u r o p h y s i o l o g i q u e r é c e n t e p e r m e t t e n t d ' i l l u s t r e r ce fa i t : 
le r ô l e essentiel que j o u e u n h y p o t h a l a m u s o r t h o s y m p a t h i q u e dans 
la r é g u l a t i o n de l ' a c t i v i t é m o t r i c e et. à l ' e x t r ê m e o p p o s é , les fonc
t ions v é g é t a t i v e s de l ' a i r e m o t r i c e p y r a m i d a l e . 

L ' a n e s t h é s i e g é n é r a l e , de ce f a i t , ne peut et ne do i t p lus ê t r e 
c o n ç u e c o m m e e x e r ç a n t , au f u r et à mesure de son ac t ion , une 
i n h i b i t i o n é l e c t i v e et progress ive sur le co r t ex c é r é b r a l , pu i s sur 
l ' h y p o t h a l a m u s o r t h o - s y m p a t h i q u e , l ' h y p o t h a l a m u s p a r a - s y m p a t h i 
que et f i n a l e m e n t sur le t r o n c c é r é b r a l et le bu lbe . 

Cette c o n f é r e n c e sacr i f iera donc n é c e s s a i r e m e n t cer ta ines con
cept ions classiques par t r o p r é p a n d u e s dans les l iv res t r a i t a n t des 
m é c a n i s m e s d ' ac t ion des agents a n e s t h é s i q u e s usuels . 

Le cerveau est u n appa re i l essent ie l lement d y n a m i q u e cons t i 
t u é pa r u n ensemble de c i r c u i t s n e u r o n i q u e s à t r avers lesquels 
c h e m i n e n t des i n f l u x é l e c t r i q u e s cons tants d é c e l a b l e s su r n ' i m p o r t e 
que l le s t r u c t u r e cor t i ca le , sous co r t i ca le , (spinale ou p é r i p h é r i q u e ) . 
Ces c i r c u i t s d o n t l ' ensemble donne f o r m e à l ' axe c é r é b r o - s p i n a l sont 
en r e l a t i o n f o n c t i o n n e l l e si é t r o i t e q u ' u n é v é n e m e n t s u r v e n a n t en 
u n p o i n t d ' u n s y s t è m e d o n n é au ra i n é v i t a b l e m e n t une r é p e r c u s s i o n 
sur le s y s t è m e t ou t en t ie r . Cette « a c t i o n i n t é g r a t i v e » ( S h e r r i n g -
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t o n ) j o u e u n r ô l e essentiel dans l ' é l a b o r a t i o n des m é c a n i s m e s c é r é 
b r a u x de l ' h o m m e é v e i l l é ; elle r e n d c o m p t e de la c o m p l e x i t é ex
t r a o r d i n a i r e que peut a t t e ind re la r é p o n s e d ' un i n d i v i d u éve i l l é 
soumis à u n s t i m u l u s sens i t ivo-sensor ie l . la richesse de sa r é p o n s e 
ne p o u v a n t s ' exp l iquer que par la synerg ie et l ' i n t e r - a e t i o n cons
t an te q u i r è g n e en t re des s y s t è m e s f o n c t i o n n e l l e m e n t é t r a n g e r s . 
Cette i n t e r - a c t i o n p e r m e t t r a à u n s t i m u l u s d o u l o u r e u x , p o u r p r e n 
dre u n exemple , de d é c l e n c h e r des m a n i f e s t a t i o n s complexes por 
t a n t aussi b ien sur le d o m a i n e sens i t i f que m o t e u r ( m y o c l o n i e , i n h i 
b i t i o n m o t r i c e ) , é m o t i o n n e l et v é g é t a t i f ( d i l a t a t i o n p u p i l l a i r e , h o r r i -
p i l a t i o n , s u d a t i o n , c o n s t r i c t i o n a b d o m i n a l e , d é f é c a t i o n , vaso-eons-
t r i c t i o n , t a chyca rd i e , a p n é e , e t c . ) , l ' ensemble de cette s y m p t o m a t o 
logie d o n n a n t naissance à une a t t i t u d e ou à u n c o m p o r t e m e n t . 

Ces p h é n o m è n e s i n t é g r a t i f s s u b i r o n t , c o m m e nous le v e r r o n s 
p lus l o i n , d ' i m p o r t a n t e s m o d i f i c a t i o n s chez le suje t e n d o r m i , anes
t h é s i e o u h i b e r n é . 

L ' a c t i v i t é c é r é b r a l e est r é g i e p a r la mise en j e u de deux sortes 
de s y s t è m e s n e u r o n i q u e s : 

a) les s y s t è m e s fonc t ionne l s ou encore d é n o m m é s s y s t è m e s 
s p é c i f i q u e s ; 

b) les s y s t è m e s r é g u l a t e u r s ou s y s t è m e s n o n - s p é c i f i q u e s . 

A ) L E S S Y S T È M E F O N C T I O N N E L S O U S P É C I F I Q U E S . 

A f f é r e n t s et e f f é r e n t s te l le s y s t è m e m o t e u r ( p y r a m i d a l ) , le 
s y s t è m e v i s u e l — o p t i c o - g é n i c u l o - o c c i p i t a l — , le s y s t è m e acous t i 
que ; i l s sont p a r c o u r u s p a r l ' i n f l u x selon les i n c i t a t i o n s et besoins 
du m o m e n t . 

Su ivons donc u n s t i m u l u s sensor ie l à p a r t i r de son d é p a r t p é r i 
p h é r i q u e ; u n s t i m u l u s acous t ique p o u r p r e n d r e u n exemple p r é c i s , 
d o n n e r a naissance à un i n f l u x c o r t i c i p è t e q u i v i e n d r a s ' inscr i re , 
a p r è s avo i r p a s s é 4 synapses, sur l ' a i re a u d i t i v e co r t i ca le sous f o r m e 
d 'une onde sur face-pos i t ive ( f ig . 1) f3 -10 | ( 1 ) . 

O r . l ' i n s c r i p t i o n d 'une a f f é r e n e c sur le cor tex r é c e p t e u r ne 
peut s'effectuer que dans cer ta ines c o n d i t i o n s q u i d é p e n d e n t n o n 
seu lement de l ' e x c i t a b i l i t é m o m e n t a n é e d u s y s t è m e s t i m u l é m a i s 
encore de fac teurs p lu s g é n é r a u x d o n t nous pa r l e rons p l u s l o i n . 

Le passage d ' u n i n f l u x à t r avers u n neu rone d é t e r m i n e des 
m o d i f i c a t i o n s de son e x c i t a b i l i t é ; cel les-ci s 'ob jec t iven t pa r des 
changements dans les c a r a c t é r i s t i q u e s des r é p o n s e s d ' i n f l u x i m m é 
d i a t e m e n t c o n s é c u t i f s . Ces changements peuvent se m a n i f e s t e r : 

a) sur la c o n d u c t i o n de l ' i n f l u x le l o n g de l ' axone ( c o n d u c t i o n 
a n o x i q u e ) ; 

I 1 ) D u fait des conditions de nos enregistrements, une onde surface-positive si lit 
sItl lée en deSSOUS (l'une ligne d ' é q u i l i b r e que nous quali l ierons, d'ai l leurs improprement, 
d ' i s o - é l e c t r i q u e et pourra être c o n s i d é r é e comme la r é p o n s e (.l'une incitation atï'ércot. 
l ' é lec trode qui l'enregistre ; une onde s u r f a c e - n é g a t i v e sera l 'expression j iraphiqur d'un 
potentiel d'action c i t èrent cl sera s i tuée au-dessus de cette ligne. 
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t i q ^ ) ; s u r son passage à t r avers une synapse ( t r a n s m i s s i o n synap-

Stimulus 

E n ; . 1. Les 'À c l é m e n t s de la r é p o n s e du rortex récepteur à une s t imulat ion allerente 
- -Tracé original et s c h é m a — (Cortex acoustique — st imulat ion audi t ive) . 

c) enf in , sur les p h é n o m è n e s de r e s t a u r a t i o n de la ce l lu l e nerveuse. 

Nous n ' i n s i s t e rons pas sur les phases r é f r a c t a i r e s ahsolue et 
r e la t ive b ien connues de la f ib re nerveuse : aux doses t h é r a p e u t i q u e s 
les agents a n e s t h é s i q u e s usuels n ' o n t q u ' u n e a c t i o n m i n i m e su r la 
c o n d u c t i o n a x o n i q u e [26J . I ls p r é s e n t e n t , p a r c o n t r e une a f f i n i t é 
é l e c t i v e sur les p h é n o m è n e s de r e s t a u r a t i o n c e l l u l a i r e et su r la 
t r a n s m i s s i o n synap t ique [ T - 8 - 2 6 ] . 

Les m o d i f i c a t i o n s de l ' e x c i t a b i l i t é n e u r o n i q u e peuven t ê t r e 
mises en é v i d e n c e en fa i san t a g i r sur u n m ê m e n e u r o n e deux 
s t i m u l i d ' i n t e n s i t é é g a l e et suff isante : la r é p o n s e i n d u i t e p a r le 
2" s t i m u l u s d é p e n d r a de l ' e x c i t a b i l i t é m o m e n t a n é e d u neurone a p r è s 
son a c t i v a t i o n p a r le p r e m i e r s t i m u l u s et v a r i e r a essen t ie l lement en 
f o n c t i o n de l ' i n t e r v a l l e de t emps q u i s é p a r e les deux i n c i t a t i o n s . 
L e neurone , a y a n t p l e i n e m e n t r é p o n d u au p r e m i e r s t i m u l u s , p r é 
sentera — a p r è s les p é r i o d e s r é f r a c t a i r e s absolue et r e l a t i ve et une 
p é r i o d e de s u p e r - n o r m a l i t é , sur lesquelles nous n ' i n s i s t e rons pas — 
une phase de s u b - n o r m a l i t é p o s t - r é a c t i o n n e l l e de longue d u r é e au 
cours de l aque l l e une r é p o n s e n e u r o n i q u e ne sera obtenue qu 'avec 
des s t i m u l i d ' i n t e n s i t é s u p r a - m a x i m a l e . 

Les agents a n e s t h é s i q u e s usuels f o n t p r euve d 'une a c t i o n diffé
r e n t i e l l e c a r a c t é r i s t i q u e su r ces p h é n o m è n e s de r e s t a u r a t i o n de la 
ce l lu l e nerveuse [1-8] : 

a) les b a r b i t u r i q u e s et le p e n t o t h a l a l l o n g e n t c o n s i d é r a b l e m e n t 
l a d u r é e de cet te phase de s u b - n o r m a l i t é p o s t - r é a c t i o n n e l l e ; 
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b) les agents a n e s t h é s i q u e s gazeux-vo la t i l s , aux doses m o y e n 
nes, n ' o n t p r a t i q u e m e n t aucune ac t ion sur el le. 

L ' a l l o n g e m e n t de cette phase de s u b - n o r m a l i t é p o s t - r é a c t i o n 
nel le p e r m e t de r endre compte , dans le cas du p e n t o t h a l , d u sor t 
d ' u n c e r t a i n n o m b r e d ' i n c i t a t i o n s (efficaces dans les c o n d i t i o n s 
o r d i n a i r e s ) q u i res tent sans r é p o n s e pa r sui te de l ' a u g m e n t a t i o n 
p a s s a g è r e d u seu i l d ' e x c i t a b i l i t é du neurone e n v i s a g é . 

L ' a c t i o n d é p r e s s i v e des a n e s t h é s i q u e s ne s'exerce cependant 
n o n seulement sur la ce l lu le nerveuse m a i s é g a l e m e n t su r la sy
napse et la t r a n s m i s s i o n s y n a p t i q u e de l ' i n f l u x . A u n i v e a u d 'une 
j o n c t i o n synap t ique , l ' i n f l u x p r é - s y n a p t i q u e donne naissance à u n 
p o t e n t i e l loca l q u i d é c l e n c h e , au m o m e n t o ù i l a t t e i n t u n vo l tage 
c r i t i q u e , u n i n f l u x pos t - synap t ique . Les agents a n e s t h é s i q u e s usuels 
d é t e r m i n e n t u n blocage p rog res s i f de la p e r m é a b i l i t é synap t ique 
avec d i m i n u t i o n c o n c o m i t a n t e de la d é c h a r g e d ' i n f l u x ce l lu l i fuges 
« p o u v a n t a l le r j u s q u ' à l eur d i s p a r i t i o n si le p o t e n t i e l synap t ique 
n ' a t t e i n t p lus le vol tage c r i t i q u e » i l j . Cette s e n s i b i l i t é p a r t i c u l i è r e 
de la synapse aux a n e s t h é s i q u e s se v o i t au n i v e a u g a n g l i o n n a i r e 
o ù exis tent des j o n c t i o n s synap t iques s imples . L a r r a b é e et Poster-
n a k [ 2 6 ] on t m o n t r é que cette ac t i on d é p r e s s i v e est s u r t o u t l ' apa
nage des b a r b i t u r i q u e s q u i b l o q u e n t la t r a n s m i s s i o n synap t ique à 
des c o n c e n t r a t i o n s a n e s t h é s i q u e s 10 fois m o i n d r e s que celles ex i 
g é e s p o u r b l o q u e r la c o n d u c t i o n axon ique . L ' é t h e r et les agents ga
zeux-vo la t i l s on t une a c t i o n i d e n t i q u e ma i s 3 fois m o i n d r e [ 2 6 ] . 

Si la synapse j o u e donc u n r ô l e essentiel dans la t r a n s m i s s i o n 
n e u r o n o - n e u r o n a l e de l ' i n f l u x , son r ô l e n 'est pas m o i n d r e dans l ' é l a 
b o r a t i o n des p h é n o m è n e s de f a c i l i t a t i o n et d ' i n h i b i t i o n cen t ra le ; au 
n i v e a u des s t ruc tu re s c é r é b r o - s p i n a l e s les m é c a n i s m e s se c o m p l i 
q u e n t en effet d u f a i t des r e l a t i o n s synap t iques i n n o m b r a b l e s que 
peut p r é s e n t e r u n m ê m e neu rone avec les a rbo r i s a t i ons t e r m i n a l e s 
des neurones con t igus ou f o n c t i o n n e l l e m e n t a p p a r e n t é s ( 2 ) . 

Des s t i m u l i s u b - l i m i n a i r e s - - c ' e s t - à - d i r e d ' i n t e n s i t é insuf f i san te 
p o u r engendrer une r é p o n s e axon ique ou f o n c t i o n n e l l e — laissent 
é g a l e m e n t une t race sur le neu rone : c e l u i - c i passera pa r une longue 
phase de s u p e r n o r m a l i t é g r â c e à l aque l l e des s t i m u l i su ivan t s , eux-
m ê m e s s u b - l i m i n a i r e s , peuvent d é c l e n c h e r une r é p o n s e effective. 

Les effets de 2 s t i m u l i — d ' i n t e n s i t é inefficace, chacun p r i s 
s é p a r é m e n t — peuvent donc s 'a jouter , se sommer . Cette p é r i o d e de 
s u p e r - n o r m a l i t é c o m p r e n d 3 m a x i m a c h r o n o l o g i q u e m e n t d i s t inc t s 
[ 8 ] : 

I ) une 1 " phase de f a c i l i t a t i o n — t r è s b r è v e et q u i r é s u l t e de 
la s o m m a t i o n d ' i n f l u x s u b - l i m i n a i r e s convergean t sur u n m ê m e neu
rone e f f é r e n t ; elle c o ï n c i d e avec le processus d ' e x c i t a t i o n s y n a p t i 
que d é c r i t pa r Eccles sous le n o m d ' « a c t i o n d é t o n a t r i c e ». 

I I ) une 2' phase de f a c i l i t a t i o n q u i commence 1,5 msec. a p r è s le 
l * r s t i m u l u s et q u i p r é s e n t e son m a x i m u m lo r sque le 2 e s t i m u l u s 

(2) Dans la g e n è s e de ces p h é n o m è n e s facil itateurs et inhibi teurs centraux inter
viennent essentiellement les modes de connexion synaptique — les processus de con
vergence et de sommation d'influx polynenroniques sur une m ê m e neurone, - de ré -exc i 
tation d'un m ê m e neurone par les d é c h a r g e s r é p é t i t i v e s des neurones intercalaires plac.-s 
en d é r i v a t i o n sur les voies fonctionnelles, etc. 
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s u b - l i m i n a i r e s u r v i e n t 8-12 . u s é e , a p r è s le 1 " . Cette phase cor res 
p o n d a la « s o m m a t i o n d i te aux pet i t s i n t e rva l l e s > èf s'ohjec z^^^nr<ie la couri*de — °»*-! 

A B 

INTtRVALLt DIS STIMULI y c M A • 

F u . . 2 — S c h é m a d'une courbe de sommation ttemporeUci 
A ï Grenoui l le « spinale » — \ a r i a t i o n s d'amplitude de la r é p o n s e du triceps crura l 

induite par s t imulat ion du bout central du sciatique (Uli l isation de 2 s t imul i dont 
chacun pr i s i s o l é m e n t est d'inlensite s n b - l i m i n a i r e ) . Le l*- r s t imulus ( sub- l iu i i -
naire) est d o n n é au point 0. Le 2'* s t imulus ( s u b - l i m i n a i r e ) est d o n n é à des inter
valles de temps u n mil l isecondes) progressivement distants du point il. — P h é n o 
m è n e d'addition latente et de sommation aux petits intervalles i,avec r é p o n s e m a x i 
male lorsque le 2. s t imulus tombe K-12 msec. a p r è s le t. s t imulus ! . Sommation 
aux grands intervalles l a v é e r é p o n s e maximale entre :UI et (ill msec. a p r è s le 
1. s t i m u l u s ) . 

E n abscisse '. l'iivlervalle de temps s é p a r a n t les 2 s t imul i . 
E n o r d o n n é e : la hauteur de la secousse muscu la i re ré i l exe . 
H) Courbe de sommation chez une grenouille spinale » soumise à un barbiturique : 

abolit ion du p h é n o m è n e d'addition aux grands intervalles. 
D ' a p r è s M. ibu:.M^a et a l '8] 

I I I ) une 3' phase de f a c i l i t a t i o n q u i a son m a x i m u m ent re 30 
et 60 m s e c ; el le a son o r i g i n e dans la r é - e x c i t a t i o n des neurones effé-
rents p a r les neurones i n t e r ca l a i r e s s t i m u l é s p a r l a l r c i n c i t a t i o n 
s u b - l i m i n a i r e ; elle c o r r e s p o n d à la « s o m m a t i o n d i te aux g rands 
i n t e rva l l e s » et s 'object ive sur Le s c h é m a p a r le 2' s o m m e t de la 
courbe de s o m m a t i o n . (Fig. 2 a). 

Sous l ' in f luence des a n e s t h é s i q u e s ces p h é n o m è n e s de s o m m a 
t i o n (encore a p p e l é s p a r B r c m e r d ' a d d i t i o n l a t en te ) s u b i r o n t des 
m o d i f i c a t i o n s i m p o r t a n t e s p a r t i c u l i è r e m e n t mises en l u m i è r e pa r 
cet au teu r [ 8 ] : 

a) les a n e s t h é s i q u e s gazeux et v o l a t i l s d i m i n u e n t peu à peu 
et de f a ç o n u n i f o r m e les h a u t e u r s des 2 sommets de la courbe de 
s o m m a t i o n ; 

b) les b a r b i t u r i q u e s exercent pa r con t r e u n e a c t i o n d é p r e s s i v e 
sur les neurones i n t e r ca l a i r e s et b l o q u e n t de ce fa i t l a 2" phase de 
sommation (sommation aux g rands i n t e r v a l l e s ) t o u t en conse rvan t 
la p é r i o d e de f a c i l i t a t i o n aux pe t i t s i n t e rva l l e s {fig. 2 b). 

Ces d o n n é e s é l e c t r o - p h y s i o l o g i q u e s p e r m e t t e n t d ' e n t r e v o i r les 
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m é c a n i s m e s d i s t i nc t s q u ' u t i l i s e n t les a n e s t h é s i q u e s p o u r ag i r sur le 
s y s t è m e n e r v e u x : 

I ) les agents gazeux et v o l a t i l s exerceron t essent ie l lement leur 
ac t i on en d i m i n u a n t au f u r et à mesure de la p r o f o n d e u r de l 'anes
t h é s i e , l ' a m p l i t u d e des r é p o n s e s n e u r o n i q u e s . L 'absence de blocage 
des p h é n o m è n e s de s o m m a t i o n et le m a n q u e d ' a c t i on sur la p é r i o d e 
de s u b - n o r m a l i t é p o s t - r é a c t i o n n e l l e f e r o n t que les p h é n o m è n e s neu
ron iques ne seront b l o q u é s que pa r l ' i n f luence d é p r e s s i v e , d ' a i l l eu r s 
m o d é r é e , de ces corps sur la t r a n s m i s s i o n synap t i que . 

I I ) les b a r b i t u r i q u e s p a r con t r e a u g m e n t e n t c o n s i d é r a b l e m e n t 
la p é r i o d e de s u b - n o r m a l i t é p o s t - r é a c t i o n n e l l e , b l o q u e n t la phase 
de s o m m a t i o n aux g rands in t e rva l l e s et p o s s è d e n t une a c t i o n pu i s 
s a m m e n t d é p r e s s i v e sur la synapse ; i l s d i m i n u e r o n t donc rap ide 
m e n t le n o m b r e des a c t i v i t é s neu ron iques , — à c o m m e n c e r pa r 
celles i n d u i t e s p a r tes s y s t è m e s m u l t i s y n a p t i q u e s . 

Nous ve r rons u l t é r i e u r e m e n t l ' i m p o r t a n c e de ces fac teurs dans 
l ' é l a b o r a t i o n des m a n i f e s t a t i o n s a n e s t h é s i c o - c l i n i q u e s . 

O r , l 'onde co r t i ca l e sur face-pos i t ive — q u i r e p r é s e n t e 4a r é p o n s e 
é l e c t r o - g r a p h i q u e de l ' a i re r é c e p t r i c e à une v o l é e d ' i n f l u x c o r t i c i -
p è t e s i n d u i t s p a r s t i m u l a t i o n sensoriel le — , ne cons t i t ue n u l l e 
m e n t le t e r m e f i n a l d u m é c a n i s m e é v o q u é par l ' é v é n e m e n t sensoriel : 
p o u r que c e l u i - c i s ' i n t è g r e dans le m o n d e des m a n i f e s t a t i o n s don t 
l ' ensemble donne f o r m e à la conscience, sa r é p o n s e co r t i ca l e devra 
n é c e s s a i r e m e n t s 'accompagner de tou te une s é r i e de m é c a n i s m e s 
é l e c t r o - p h y s i o l o g i q u e s i n t e r m é d i a i r e s : ceux-c i s 'ob jec t iven t sur le 
cor tex r é c e p t e u r pa r des p h é n o m è n e s é l e c t r o - g r a p h i q u e s p a r t i c u l i e r s 
d o n t : 

a) une p o s t - d é c h a r g e r é f l exe (fig. 1 ) . — a c c é l é r a t i o n fugace 
de l ' a c t i v i t é é l e c t r i q u e s p o n t a n é e p r é - e x i s t a n t e q u i se man i f e s t e pa r 
des ondes rapides et de bas vol tage fa isant sui te à l 'onde surface-po
s i t ive de la r é p o n s e a f f é r e n t e . Cette p o s t - d é c h a r g e est due à l ' a c t i -
v a t i o n de couches superf iciel les d u cor tex et sa f o n c t i o n est de r en 
forcer et de p r o l o n g e r en d u r é e l 'effet de la v o l é e a f f é r e n t e (3) 19 . 

b) une onde s u r f a c e - n é g a t i v e ample . 
c) et enf in une onde sur face-pos i t ive , — ces 2 de rn ie r s é l é 

men t s g raph iques é t a n t l ' express ion de m é c a n i s m e s neu ron iques cor-
t ic i fuges r é a c t i o n n e l s à la v o l é e a f f é r e n t e ; i ls a m è n e r o n t l ' i n c i t a t i o n 
pa r l ' i n t e r m é d i a i r e de voies co r t i co -cor t i ca les et co r t i co - sous -co r t i -
cales vers des r é g i o n s c é r é b r a l e s (aires associatives en p a r t i c u l i e r ) , 
t r è s é l o i g n é e s de l ' a i re de p r o j e c t i o n sensor ie l le ; cette d e r n i è r e , 
ne j o u e r a p lus , dans l ' é l a b o r a t i o n du p h é n o m è n e percept i f , que le 
« r ô l e de relais et de d i s t r i b u t e u r d ' exc i t a t ions » [ 1 0 ] . 

A i n s i , g r â c e à ces m é c a n i s m e s i n t e r m é d i a i r e s et co r t i c i fuges . 
le p h é n o m è n e sensoriel s ' i n t é g r e r a dans u n ensemble de processus 
neu ron iques complexes don t les m a n i f e s t a t i o n s fonc t ionne l l e s t e r m i 
nales p e r m e t t r o n t à l ' i n d i v i d u éveillé : I ) de p r e n d r e conscience de 
l ' a f f é r e n c e , I I ) de la c o m p a r e r à des é v é n e m e n t s d é j à v é c u s - . 

(Il) Son appari t ion c o ï n c i d e avee colle de la phase de sommation aux grands int< r-
\ ailes avec laquelle elle semble être en relation étroi te [2-91. 
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et enf in I I I ) de r é a g i r à la s t i m u l a t i o n sensoriel le i n i t i a l e p a r u n 
c o m p o r t e m e n t s o m a t o - v é g é t a t i f et psycho-a f fec t i f a p p r o p r i é . 

A u x doses usuel les , cer ta ins a n e s t h é s i q u e s et corps d i t s p o t e n -
t i a l i s a t eu r s peuven t m o d i f i e r ou b loque r , c o m m e nous le v e r r o n s 
p lu s l o i n , ces m é c a n i s m e s i n t e r m é d i a i r e s sans ag i r sur les a f f é r e n c e s 
q u i c o n t i n u e n t à a r r i v e r l i b r e m e n t sur le co r t ex sens i t ivo-sensor ie l . 

Ces p h é n o m è n e s r é f r a c t a i r e s et les phases de f a c i l i t a t i o n neu 
r o n i q u e ne sont cependant pas les seuls fac teurs q u i r è g l e n t l ' a c t i 
v i t é des s y s t è m e s f o n c t i o n n e l s ; ces de rn ie r s se t r o u v e n t encore sous 
le c o n t r ô l e de vastes r é g i o n s c é r é b r a l e s d o n t le r ô l e est de « super
viser » et de r é g l e r à chaque i n s t a n t les a c t i v i t é s s o m a t o - v é g é t a t i v e s 
en f o n c t i o n des besoins d u m o m e n t . Elles c o n s t i t u e n t : 

B ) L E S S Y S T È M E S N O N - S P É C I F I Q U E S O U D I T S R É G U L A T E U R S . 

Ces s y s t è m e s p r o c è d e n t p a r ac t i on diffuse et soudaine su r le sys
t è m e n e r v e u x . Us s ' é c h e l o n n e n t sur tou te l ' é t e n d u e de l 'axe c é r é 
b r o - s p i n a l et c o m p r e n n e n t en p a r t i c u l i e r les f o r m a t i o n s r é t i c u l é e s 
b u l b o - m é s p n c é p h a l i q u e s [27-28-29-31-34-40] avec leurs connex ions 
c é r é b e l l e u s e s [32 -401 , l ' h y p o t h a l a m u s p o s t é r i e u r [ 2 2 - 3 3 ] , le t ha l a 
m u s i n t r a - l a m i n a i r e et r é t i c u l é [13 b-24] — l u i - m ê m e en r e l a t i o n 
f o n c t i o n n e l l e avec le n o y a u c a u d é [13 b ] et les aires cor t i ca les asso
cia t ives et suppressives (fig 4) [13 b ] . 

Ces s y s t è m e s j o u e n t u n r ô l e essentiel : 
a) dans la r é g u l a t i o n des f o n c t i o n s h y p n i q u e s — v ig i l e s et dans 

l ' é l a b o r a t i o n d u « t o n u s d ' a t t e n t i o n ». 
b) dans la r é g u l a t i o n et le c o n t r ô l e de tou te a c t i v i t é senso-

r i - m o t r i c e et v é g é t a t i v e , de tou te r é p o n s e affective et é m o t i o n n e l l e . 
c) dans l ' é l a b o r a t i o n de la conscience et des p h é n o m è n e s d ' i n 

t é g r a t i o n . 
d) dans la r é g u l a t i o n de l ' a c t i v i t é é l e c t r i q u e c é r é b r a l e et en 

p a r t i c u l i e r dans la g e n è s e de ce que l ' o n appe l le en E E G u n « r y t h 
me de base ». 

E n effet : l ' h y p o t h a l a m u s p o s t é r i e u r et les f o r m a t i o n s r é t i c u l é e s 
m é s e n c é p h a l i q u e s c o n s t i t u e n t u n s y s t è m e d ' é v e i l d o n t l ' a c t i v a t i o n 
m a i n t i e n t le cor tex c é r é b r a l en u n é t a t v i g i l e et a t t e n t i f q u i l u i 
p e r m e t t r a , dans cer ta ines c o n d i t i o n s , de p r e n d r e conscience des 
é v é n e m e n t s f o n c t i o n n e l s [ 2 2 - 3 1 ] . 

Les m a n i f e s t a t i o n s E E G les p lus c a r a c t é r i s t i q u e s d u s o m m e i l 
se p r é s e n t e n t sous f o r m e de b o u f f é e s amples , lentes, r y t h m i q u e s de 
â - 1 4 eps ( sp ind le b u r s t s ) ; chez l ' a n i m a l e n d o r m i , la s t i m u l a t i o n de 
ces r é g i o n s p r o v o q u e r a des r é a c t i o n s d ' é v e i l aussi b i e n c l i n i q u e s 
q u ' é l e c t r i q u e s q u i s ' ob jec t ive ron t à l ' E E G par u n blocage des ondes 
r y t h m i q u e s lentes p ropres au s o m m e i l et l ' a p p a r i t i o n de m a n i f e s 
t a t ions rap ides d é s y n c h r o n i s é e s , i r r é g u l i è r e s c a r a c t é r i s t i q u e s de 
l ' é t a t v i g i l e [ 3 1 ] (fig. 3 ) . 

L a l é s i o n é l e c t i v e de telles f o r m a t i o n s [27-28] — l é s i o n s e x p é 
r i m e n t a l e s chez l ' a n i m a l , i n f l a m m a t o i r e s dans l ' e n c é p h a l i t e l é t h a r 
g ique , o u t r a u m a t i q u e s , d é c l e n c h e n t u n s o m m e i l d u r a b l e p a r b l o 
cage de ces i n c i t a t i o n s r é t i c u l é e s . Or , ce s y s t è m e n'est pas au to 
n o m e : u n n o m b r e i n n o m b r a b l e de c o l l a t é r a l e s s ' é t e n d e n t su r t o u t e 
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F i o . :t. — Enregistrement du cortex c é r é b r a l du chat : 
A) sous sommeil avec « spindle hursts » et ondes amples polymorphes. 
1>) en état vigile avec a c t i v i t é s rapides et d é s y n c h r o n i s é e s . 
C) endormi — soumis à une st imulat ion du s y s t è m e r é t i c u l é d ' éve i l d i spar i t ion des 

ondes de sommeil avec appari t ion des a c t i v i t é s rapides c a r a c t é r i s t i q u e s de l'état 
vigile. 

Tracé e m p r u n t é à T K H Z L ' O I . O ( «, L a formation ré t i cu lée du tronc cérébra l et la physiolo
gie du sommeil ». E x t . Art . .Veur. Px. HW<|. V> :i. 19521. 

son é t e n d u e , d u bu lbe à l ' h y p o t h a l a m u s p o s t é r i e u r et r e l i e n t les sys
t è m e s f o n c t i o n n e l s à ce s y s t è m e d ' é v e i l . Les s y s t è m e s f o n c t i o n n e l s 
a m è n e r o n t [41 -42 ] p a r l ' i n t e r m é d i a i r e de ces c o l l a t é r a l e s , les i n c i -

C û« TE X Ci RÉ BRAC 
I 

msi*cEPn»i.t 
F r c 4. - - Coupe s c h é m a t i q u e sagittale du cerveau de chat montrant les formations 

r é t i c u l é e s du t r ô n e cérébra l (zone h a c h u r é e ) , les c o l l a t é r a l e s qui les relient aux 
s y s t è m e s fonctionnels, a ins i que les voies ascendantes de ce s y s t è m e activateur par 
lesquelles s'exercera leur influence s u r !e d i e n e é p h a l e et le cortex c é r é b r a l . 

D ' a p r è s STARZL et a l . [42]. 

t a t i ons n é c e s s a i r e s à l ' a c t i v a t i o n d u s y s t è m e d ' é v e i l ; c e lu i - c i à son 
t o u r , ag i ra sur le co r t ex c é r é b r a l en e n g e n d r a n t les c o n d i t i o n s v ig i l es . 

D e u x fac teurs sont donc n é c e s s a i r e s à l ' é t a t d ' é v e i l : a) u n 
fac teur e x t r i n s è q u e : les a— et e f f é r e n c e s f onc t i onne l l e s , b) u n fac-



340 J . S C H N E I D E R 

t eu r i n t r i n s è q u e : les i n c i t a t i o n s r é t i c u l é e s p o n t o - m é s e n c é p h a l i q u e s 
et h y p o t h a l a m i q u e s . 

I nve r semen t , dans la g e n è s e du s o m m e i l n o r m a l o u e x p é r i m e n 
t a l i n t e r v i e n n e n t t r o i s fac teurs essentiels : a) une d i m i n u t i o n p r o 
gressive des a f f é r e n c e s et s u r t o u t des e f f é r e n c e s fonc t ionne l l e s , — 
b) u n blocage p rog res s i f et c o n c o m i t a n t des i n c i t a t i o n s r é t i c u l é e s 
d ' é v e i l , — c) et enf in la l i b é r a t i o n d ' u n cen t r e h y p n i q u e et s y n -
c h r o n i s a t e u r len t s i t u é selon les. e x p é r i e n c e s de Hess, dans la r é g i o n 
t h a l a m i q u e a n t é r i e u r e m é d i a n e au vois inage d u 1/3 i n f é r i e u r de la 
c o m m i s s u r e grise a n t é r i e u r e (20-21] ( 4 ) . 

E n r e l a t i o n avec les f o r m a t i o n s d ' é v e i l existe u n s y s t è m e g é n é 
r a l de c o n t r ô l e d o n t les m a n i f e s t a t i o n s p e u v e n t aussi b i e n s'exer
cer dans le sens de la f a c i l i t a t i o n que de l ' i n h i b i t i o n f o n c t i o n n e l l e ; 
i l c o m p r e n d : 

a) les f o r m a t i o n s r é t i c u l é e s bu lba i r e s v e n t r o - m é d i a l e s ; elles 
c o n s t i t u e n t u n s y s t è m e i n h i b i t e u r q u i me t en r e l a t i o n les m o t o - n e u 
rones s p i n a u x avec le cervele t et les aires cor t ica les di tes suppres-
sives [ 13a-29-32-401. L a s t i m u l a t i o n d ' u n t e l s y s t è m e donne nais
sance à une a u g m e n t a t i o n c o n s i d é r a b l e d u seu i l d ' e x c i t a b i l i t é d u 
s y s t è m e f o n c t i o n n e l . Je m ' e x p l i q u e en p r e n a n t u n exemple m o t e u r 
( u n peu é l é m e n t a i r e ! : supposons que le c o u r a n t n é c e s s a i r e p o u r d o n 
ne r naissance par s t i m u l a t i o n é l e c t r i q u e du cor tex m o t e u r à une r é 
ponse d u quadr i ceps ai t u n vo l tage 1 ; i l f a u d r a u n c o u r a n t X 
fo is s u p é r i e u r p o u r amener la m ê m e r é p o n s e m u s c u l a i r e , s i la s t i 
m u l a t i o n co r t i ca l e est fa i te s i m u l t a n é m e n t avec la s t i m u l a t i o n de 
ces f o r m a t i o n s r é t i c u l é e s i n h i b i t r i c e s . Cette m ê m e s t i m u l a t i o n du 
s y s t è m e i n h i b i t e u r b loque le r é f l exe t e n d i n e u x a lors que ce lu i - c i est 
de nouveau n o r m a l e m e n t ob tenu d è s cessat ion de la s t i m u l a t i o n . 

b) u n s y s t è m e ac t i va t eu r q u i s ' é t e n d essent ie l lement d u t o i t d u 
m é s e n c é p h a l e j u s q u ' à l ' h y p o t h a l a m u s p o s t é r i e u r [33 -34] ; l a s t i 
m u l a t i o n d ' u n t e l s y s t è m e donne naissance à u n e d i m i n u t i o n cons i 
d é r a b l e d u seui l d ' e x c i t a b i l i t é d u s y s t è m e f o n c t i o n n e l . P o u r r e p r e n 
dre l ' exemple a n t é r i e u r : la r é p o n s e d u quadr i ceps i n d u i t e p a r s t i 
m u l a t i o n co r t i ca l e sera cette fois obtenue avec u n c o u r a n t X fois 
m o i n d r e . 

A l ' i n s t a r d u s y s t è m e d ' é v e i l des j o n c t i o n s n e u r o n i q u e s i n n o m 
brables r e l i e n t les s y s t è m e s r é g u l a t e u r s aux grandes voies f o n c t i o n 
nelles ; au n i v e a u de ces j o n c t i o n s s ' é t a b l i s s e n t de v é r i t a b l e s « p l a 
ges de convergence » o ù i n t e r f è r e n t des a f f é r e n c e s de toutes sortes 
et d ' o ù p a r t e n t des m é c a n i s m e s q u i i r o n t c o n t r ô l e r les e f f é r e n c e s 
f o n c t i o n n e l l e s [ 4 1 - 4 2 ] . 

L e ce rveau serai t la p ro i e des m i l l i e r s d ' i n f l u x p r o p r i o c e p t i f s et 
e x t é r o c e p t i f s q u i agissent s i m u l t a n é m e n t en u n m ê m e i n s t a n t su r 
l u i si n ' i n t e r v e n a i e n t pas les s y s t è m e s r é g u l a t e u r s : 

a) en m o d i f i a n t l ' é t a t v i g i l e . 
b) en r é g l a n t le seui l d ' e x c i t a b i l i t é du s y s t è m e f o n c t i o n n e l . 

(4) Ce centre i iypmque est en relation avec les noyaux thalamiques a n t é r i e u r s et 
in tra- laminaires dont la s t imulat ion d é c l e n c h e ces ondes lentes, amples et rythmiques 
c a r a c t é r i s t i q u e s du sommeil . Ces noyaux thalamiques sont e u x - m ê m e s fonctionnelle
ment l i é s au noyau c a u d é et aux aires corticales associatives et suppressives [13 b-24]. 
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c ) en f i l t r a n t et agissant su r le n o m b r e et la q u a l i t é des affé
rences et e f f é r e n c e s a p p e l é e s à ê t r e i n t é g r é e s dans l ' ensemble des 
m é c a n i s m e s c é r é b r a u x d u m o m e n t . Ce f i l t r age se f a i t à d i f f é r e n t s 
é t a g e s de l 'axe c é r é b r o - s p i n a l : les i n t e r -neu rones s p i n a u x a g i r o n t 
su r l ' a c t i v i t é sp ina le r é f l exe , — les plages de convergence b u l b o -
m é s e n c é p h a l i q u e s c o n t r ô l e r o n t essent ie l lement les f o n c t i o n s somato-
v é g é t a t i x ' e s , — enf in , l ' accep ta t ion d 'une a f f é r e n c e au n i v e a u d ' i n 
t é g r a t i o n s u p é r i e u r e ( t h a l a m o - c o r t i c a l e ) p e r m e t t r a au suje t de p r e n 
dre conscience de l ' é v é n e m e n t sensor ie l . Les a f f é r e n c e s somat iques 
et v é g é t a t i v e s d é j à t r a n s f o r m é e s au n i v e a u m é d u l l a i r e et m é s e n c é -
p h a l i q u e seront donc encore une fois revues et t r a n s f o r m é e s au n i 
veau t h a l a m o - c o r t i c a l . I l en r é s u l t e r a une sorte de m é c a n i s m e ho-
m é o s t a t i q u e q u i c o n d i t i o n n e r a chez l ' h o m m e n o r m a l l ' h a r m o n i e 
de son c o m p o r t e m e n t et chez le suje t p a t h o l o g i q u e des r é p o n s e s 
excessives, f a c i l i t a t r i c e s ou i n h i b i t r i c e s . p o r t a n t aussi b i en sur le 
d o m a i n e m o t e u r que p sych ique ou affect i f . 

O r , c o n t r a i r e m e n t aux s y s t è m e s f o n c t i o n n e l s q u i sont pauvres 
en a r t i c u l a t i o n s synap t iques ,les s y s t è m e s r é g u l a t e u r s sont m u l t i s y -
n a p t i q u e s c ' e s t - à - d i r e f o r m é s p a r une q u a n t i t é i n n o m b r a b l e de neu
rones à axones cou r t s a r t i c u l é s en t re eux par u n assemblage sy
n a p t i q u e d 'une grande c o m p l e x i t é . Les agents a n e s t h é s i q u e s usuels , 
d o n t nous venons de m o n t r e r l ' a f f i n i t é p o u r la synapse, in f luence
r o n t donc l ' a c t i v i t é de ces s y s t è m e s r é g u l a t e u r s b i en avan t d ' avo i r 
une ac t i on d i rec te sur le s y s t è m e f o n c t i o n n e l p a r v o - s y n a p t i q u e . 

Sous l ' in f luence de ces drogues, les s y s t è m e s m u l t i s y n a p t i q u e s 
r é a g i r o n t par les m a n i f e s t a t i o n s c i t é e s p lu s h a u t ( m o d i f i c a t i o n s de 
l ' é t a t v i g i l e et de la conscience, — v a r i a t i o n s du seui l d ' e x c i t a b i l i t é 
d u s y s t è m e f o n c t i o n n e l . — i n h i b i t i o n progress ive des p h é n o m è n e s 
i n t é g r a t i f s ) , — et q u i s ' ob jec t ive ron t à l ' E E G pa r des changements 
i m p o r t a n t s de l ' a c t i v i t é é l e c t r i q u e c é r é b r a l e . 

C'est en u t i l i s a n t de tels processus que s ' é l a b o r e n t les m é c a 
n ismes d 'une a n e s t h é s i e g é n é r a l e [ 3 5 - 3 7 - 3 8 ] , d 'une po ten t i a l i s a -
t i o n a n e s t h é s i q u e [39 ] et v r a i s e m b l a b l e m e n t de l ' h i b e r n a t i o n a r t i 
ficielle [ 4 9 ] . 

L ' E E G p e r m e t d ' en reg i s t r e r deux sortes de m a n i f e s t a t i o n s é l e c 

t r o - g r a p h i q u e s : 
a) les r é p o n s e s d u s y s t è m e f o n c t i o n n e l : ces r é p o n s e s restent 

l o c a l i s é e s à l ' a i r e r é c e p t r i c e c o r r e s p o n d a n t à la q u a l i t é d u s t i m u l u s 
ou encore aux r é g i o n s associatives i n c r i m i n é e s dans le processus 
f o n c t i o n n e l ; les t echn iques E E G o r d i n a i r e s ne p e r m e t t e n t pas de 
les enreg i s t re r à t r ave r s le scalp. 

b) le r y t h m e de base — q u i est l ' express ion g r a p h i q u e de l 'ac
t i v i t é des s y s t è m e s r é g u l a t e u r s et d o n t la f o r m e en p a r t i c u l i e r est 
p r o p o r t i o n n é e à l ' é t a t v ig i l e o u h y p n i q u e . Ce r y t h m e de base s ' é t e n d 
sur de vastes r é g i o n s c é r é b r a l e s et cons t i t ue ce que l ' on enregis t re 
h a b i t u e l l e m e n t en E E G ( 5 ) . 

Nous avons d é j à p a r l é de deux types de r y t h m e s de base : 

i.">> Son origine est encore d i s c u t é e niais certainement l iée à une interaction d\ie-
ités corticales et sous-corticales. 



342 J . S C H N E I D E R 

I ) les a c t i v i t é s lentes . synchrones et r y t h m i q u e s de 5-12 cps, 
— c a r a c t é r i s t i q u e s d ' u n é t a t d ' i n a t t e n t i o n ( r y t h m e a l p h a ) o u de som
m e i l . 

^ I I ) les a c t i v i t é s rapides , d é - s y n c h r o n i s é e s et de bas vol tage de 
15-20 pa r sec. q u i sont l ' express ion d 'une a c t i v i t é c é r é b r a l e in tense . 

AC T I V 1T f S 
A A 1- 2 c / s f c o 

2 - 4 c / & 

M A J 

LE M T E S 

A C T I V I T E S 
8 - 9 c / s 

NOftMALtS 
9 - 10 c / s 

1 0 - 12 c / s 

A C T I V I T E S 
1 2 - 1 5 c / s «CTIVITIJ 

R A P i D C S 
1 5 - 2 o c/^ 

2 0 - 3 0 c / s 

V I C I i c s 

C ' T M t » ) 

F I G . 5. - - Les d i f f érent s rythmos do base 

De ])ar t et d ' au t re de ces deux sortes de r y t h m e s , existe tou te 
une s é r i e d 'autres a c t i v i t é s don t chaque type c o r r e s p o n d à u n é t a t 
d o n n é d ' e x c i t a b i l i t é c é r é b r a l e ( 6 ) . N o u s s igna le rons : la « suppres
s ion de l ' a c t i v i t é é l e c t r i q u e s p o n t a n é e »j — ( te l le si lence é l e c t r i q u e 
p r o p r e à l ' a n e s t h é s i e p e n t o t h a l i q u e p r o f o n d e [ 3 8 ] , — le. t r a c é de 
coma (avec ses ondes lentes et amples de 1-3 pa r s e c ) , — les r y t h 
mes synchrones lents t é m o i g n a n t d 'une a c t i v i t é c é r é b r a l e r é d u i t e , 
— et les a c t i v i t é s rapides et de bas vol tage q u i sont l ' express ion 
d 'une « t ens ion nerveuse in tense ». — (Fig. 5 ) . 

Nous pouvons ê t r e r e n s e i g n é s à chaque i n s t a n t sur le stade 
a n e s t h é s i c o - c l i n i q u e et les m a n i f e s t a t i o n s é l e c t r o - p h y s i o l o g i q u e s q u i 
l u i sont p r o p r e s en p r e n a n t connaissance de l ' image é l e c t r o g r a p h i 
que c a r a c t é r i s t i q u e et en su ivan t l ' é v o l u t i o n d u r y t h m e de base, — 
express ion é l e c t r o g r a p h i q u e essentielle de l ' a c t i v i t é des s y s t è m e s 
r é g u l a t e u r s . 

C'est ce que nous a l lons essayer m a i n t e n a n t de m o n t r e r : 
Le r y t h m e de base p e r m e t en effet de pa r t age r essent ie l lement 

les agents a n e s t h é s i q u e s en 2 g rands groupes [ 6 - 3 5 ] . 

(B) CHANT, ( 1 2 ) et JABC.HO | 2 S | ont m o n t r é que les rythmes synchrones lents sont 
(expression fis modifications p c r m t l l q , , , , de l'excitibUitc c é r é b r a l e ' e t que les a l t é r e n c e s 
fonctionnelles qo! viennent in ter férer sur le rythme de base cortical , sont b l o q u é e s si 
elles surviennent au cours de la partie descendante de certaines ondes rythmiques lentes 
et a u g m e n t é e s en voltage au cours de la partie asendante 
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a) le g roupe des b a r b i t u r i q u e s et des th iopen tones — q u i d o n 
nen t naissance à des m a n i f e s t a t i o n s é l e c t r o - g r a p h i q u e s synchrones 
lentes . 

b) le g r o u p e des a n e s t h é s i q u e s gazeux et v o l a t i l s ( é t h e r — 
p r o t o x y d e — t r i l è n e — c h l o r o f o r m e — c y c l o p r o p a n e ) , q u i se ca
r a c t é r i s e n t essent ie l lement pa r des p h é n o m è n e s é l e c t r o g r a p h i q u e s 
de d é - s y n c h r o n i s a t i o n r ap ide . 

Chez l'homme une anesthésie au pentothal à doses progress ive
m e n t croissantes ( p e n t o t h a l à 5 % , 1 ce, toutes les 30 secondes) d é 
clenche 4 stades é l e c t r o g r a p h i q u e s b i en d é f i n i s : 

VJ } A J 

F i a . (i. — Les -t stades é l e c t r o - g r a p h i q u e s induits chez l'homme soumis à une a n e s t h é s u 
pentothalique progressive. 

A) t racé avant injection (avec a c t i v i t é a lpha sur les r é g i o n s p o s t é r i e u r e s ) . 
R ) stade d'activation (avec a c t i v i t é s rapides de 20-25/scc. sur les r é g i o n s a n t é r i e u r e s ) . 
C) stade d'induction hypnique (avec « spindle bursts » ) . 
D) stade hvpnique (avec ondes polymorphes, lentes et amples ) . 
F.) stade a n e s t h é s i q u e (avec « silences é l e c t r i q u e s » e n t r e - c o u p é s de paroxysmes élec

triques survenant de f a ç o n s i m u l t a n é e et diffuse sur l'ensemble des 2 hem isplierrs i. 

1 ) le stade d ' a c t i v a t i o n (1-5 m g r / k g ) d o n t les m a n i f e s t a t i o n s 
c l i n iques sont b i en connues : euphor i e , l i b é r a t i o n s associatives, d é 
charges l o g o r r h i q u e s , fibrillations m u s c u l a i r e s et m y o c l o n i e s — p h é 
n o m è n e s exc i t a to i r e s su iv i s p rogres s ivemen t de somnolence . 

Ce stade se c a r a c t é r i s e d u p o i n t de vue é l e c t r o - g r a p h i q u e pa r des 
ondes de 20-25 cps su rvenan t en b o u f f é e s de cour te d u r é e su r les 
r é g i o n s a n t é r i e u r e s ( r é g i o n s associatives p r é - f r o n t a l e s ) . (Fig. 6 b ) . 

2) le stade d ' i n d u c t i o n h y p n i q u e (5-10 m g r / k g ) q u i s 'object ive 
f l i n i q u e m e n t p a r la perte de connaissance et l ' a p p a r i t i o n d u som
m e i l , — chez u n suje t d o n t les r é f l e x e s c o r n é e n , t e n d i n e u x et les 
r é a c t i o n s à la d o u l e u r sont p a r f a i t e m e n t c o n s e r v é s . 

Ce stade p r é s e n t e d u p o i n t de vue é l e c t r o - g r a p h i q u e des ondes 
lentes de 5-8 cps à t endance r y t h m i q u e , s u r v e n a n t en b o u f f é e s p lus 
nu m o i n s r é g u l i è r e s en p a r t i c u l i e r sur les r é g i o n s a n t é r i e u r e s i / ï y . 
f i c i et p r é - c e n t r a l e s . 
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3) le stade h y p n i q u e (8-18 m g r / k g ) q u i se c a r a c t é r i s e d u p o i n t 
de vue c l i n i q u e par u n s o m m e i l p rogress i f avec d i s p a r i t i o n d u r é f l exe 
c o r n é e n , conse rva t ion d u ré f l exe p u p i l l a i r e , i m m o b i l i t é des globes 
ocula i res , a b o l i t i o n des m o u v e m e n t s de r e t r a i t à l a d o u l e u r et lé 
g è r e h y p o t o n i e avec conse rva t i on des r é f l exe s t e n d i n e u x . 

D u p o i n t de vue é l e c t r o - g r a p h i q u e : p a r des ondes lentes, a m 
ples q u i dev iennen t p rogres s ivemen t p o l y m o r p h e s , diffuses su r l ' en 
semble des deux h é m i s p h è r e s avec une f r é q u e n c e de 2-5 cps et des 
a c t i v i t é s rap ides s u r a j o u t é e s (fig. 6 d ) . 

4) le stade « a n e s t h é s i q u e p r o f o n d » : (doses s u p é r i e u r e s à 20 
m g r / k g ) avec son s o m m e i l t r è s p r o f o n d , a b o l i t i o n de toutes les sen
s i b i l i t é s , d é p r e s s i o n r e s p i r a t o i r e , h y p o t o n i e m u s c u l a i r e et d i m i n u 
t i o n m a r q u é e des r é f l exe s t e n d i n e u x . 

D u p o i n t de vue é l e c t r o g r a p h i q u e , ce stade se c a r a c t é r i s e p a r 
des silences é l e c t r i q u e s de p l u s en p lu s longs, e n t r e c o u p é s d 'ondes 
p a r o x y s t i q u e s su rvenan t de f a ç o n s i m u l t a n é e et b i l a t é r a l e s y n c h r o n e 
sur l ' ensemble des deux h é m i s p h è r e s ; ces p a r o x y s m e s é l e c t r i q u e s 
sont r é g u l i è r e m e n t d é c l e n c h é s par des s t i m u l i ( a u d i t i f s en p a r t i -

; : : , ,„ . , ' ' S L " ' " X S , : ' D " S ' • '««'• 'W'.P' ." .U,S induits par une a n e s l l i é s i e p r i ) S m s i v ( , à 

A i , i ; C ™ : ? " " " ' • " ' • " » * " " ' • " « « » « « . P U - correspondant aux stades „ I n 

B ) Tracé d ' a n e s t h é s i c très profonde ,anes,hos,e ( l e c h i n i l . g i ( , „ , „ , „ „ , , „ „ „ . , . 

c u l i e r ) ; i l s f o r m e n t une sorte de « r é a c t i o n d ' é v e i l l a r v é e » s t r i c te 
m e n t e lee tnque , que l ' o n appel le « complexe K » c o n s t i t u é p a r une 

S î t â ï ( % d e 6 a eT P , C S U 1 V i C d ' ° n d e S P l U S r a " i d e S C t d R W « K 
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Chez l'homme, l'anesthésie à l'éther donne naissance à deux 
stades é l e c t r o g r a p h i q u e s (7) (35-361 (fig. 7) : 

1 ) le stade de d é - s y n c h r o n i s a t i o n r ap ide avec ondes i r r é g u 
l i è r e s de f r é q u e n c e rap ide (20-40/sec.) c l de bas vo l tage ( 8 ) . Ces 
m a n i f e s t a t i o n s é l e c t r o g r a p h i q u e s c a r a c t é r i s e n t aussi b i en l ' i n d u c t i o n 
a n e s t h é s i q u e que le stade d ' e x c i t a t i o n et les 2 p r e m i è r e s phases du 
8' stade (fig. 7 a ) . 

Les p h é n o m è n e s é l e c t r o g r a p h i q u e s rapides et d é - s y n c h r o n i s é s 
d i m i n u e n t cependant p rogres s ivemen t d ' a m p l i t u d e au f u r et à me
sure de la p r o f o n d e u r de la « narcose », — sans m o d i f i e r l e u r f o r m e : 
à ce m o m e n t le sujet p r é s e n t e la s y m p t o m a t o l o g i e su ivan te : i n 
conscience, l é g è r e h y p o t o n i e m u s c u l a i r e , « a n e s t h é s i e m o y e n n e ». 
r e s p i r a t i o n a u t o m a t i q u e avec e x p i r a t i o n p r o l o n g é e , a b o l i t i o n d u cor
n é e n et d é b u t de d i l a t a t i o n p u p i l l a i r e . 

2) le stade des ondes lentes p o l y m o r p h e s amples de 1-3/sec. ; 
ces ondes appara issent en g é n é r a l b r u t a l e m e n t et f o n t place aux 
p h é n o m è n e s é l e c t r o g r a p h i q u e s rapides d u 1 " stade é l e c t r i q u e . L a 
c l i n i q u e de ce de rn i e r stade est celle de la c h i r u r g i e a b d o m i n a l e : 
r e l â c h e m e n t m u s c u l a i r e c o m p l e t avec a b o l i t i o n des r é f l e x e s t e n d i 
neux , r e s p i r a t i o n a u t o m a t i q u e et d i l a t a t i o n p u p i l l a i r e (fig 7 b ) . 

Te l les sont donc les m a n i f e s t a t i o n s é l e c t r o g r a p h i q u e s i n d u i t e s 
chez l ' h o m m e au f u r et à mesure d 'une a n e s t h é s i e g é n é r a l e p r o 
gressive. El les co r r e sponden t à des m é c a n i s m e s é l e c t r o p h y s i o l o g i 
ques dé f in i s q u i peuven t ê t r e m i s en é v i d e n c e g r â c e à l ' e x p é r i m e n 
t a t i o n sur l ' a n i m a l . Celle-ci en effet p e r m e t n o n seu lement d ' é t u d i e r 
les v a r i a t i o n s d u r y t h m e de base c o r t i c a l m a i s encore, pa r l ' i n t e r 
m é d i a i r e d ' é l e c t r o d e s p o s é e s d i r e c t e m e n t sur les aires cor t ica les ou 
p l o n g é e s dans les d i f f é r e n t e s s t r uc tu r e s sous-cort icales , d ' ana lyser 
les c a r a c t é r i s t i q u e s des r é p o n s e s a f f é r e n t e s et e f f é r e n t e s a in s i que 
l ' a c t i v i t é des s t ruc tu re s sous-cort icales de chats soumis à des anes-
t h é s i e s p rogres s ivemen t mor t e l l e s . 

Chez le cha t [38 ] une i n j e c t i o n de p e n t o t h a l à doses progress i 
vemen t croissantes donne naissance à 4 stades E E G don t chacun 
s 'accompagne de m a n i f e s t a t i o n s c l i n i q u e s b ien d é f i n i e s . 

A ) Le stade d'induction anesthésique ou d'induction hypnique : 
se s i tue ent re le 1 et 3 ce de la s o l u t i o n à 0,5 % ( p o u r u n chat 
adu l te d ' u n poids m o y e n de 3 k g ) . Nous n ' i n s i s t e rons p l u s sur les 
c a r a c t é r i s t i q u e s c l i n i q u e s de ce stade don t cer ta ines co r re sponden t 
à celles d u 1 " stade que nous venons de d é c r i r e chez l ' h o m m e . 

• 
D u p o i n t de vue E E G i l s 'object ive pa r u n p h é n o m è n e d ' ac t i -

v a t i o n co r t i ca l e (fig. 8 b ) avec des v a r i a t i o n s en f r é q u e n c e et a m p l i 
tude de l ' a c t i v i t é é l e c t r i q u e co r t i ca le ( a c t i v i t é s lentes de 3-6 cps 
avec ondes rapides s u r a j o u t é e s de 15-20 cps et a u g m e n t a t i o n du v o l -

(7) L a place- nous manque p o u r d é r r i r c ici les nianifcslations p a r t i c u l i è r e s à r l i a ï u n 
des a n e s t h é s i q u e s appartenant à ces doux groupes ; nous renvoyons à dos travaux anté 
rieurs (,i-fi-3â-,'ifi). 

(S) Ces a c t i v i t é s rapides (pie certains auteurs onl c o m p a r é e s aux aetiv i lés d'ési-i l 
en d i f fèrent cependant par leur plus grande amplitude, leurs f r é q u e n c e s plus rapides et 
leur extension sur l'ensemble de toutes les formations e n r e g i s t r é e s . 
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tage j u s q u ' à 3 fois sa va l eu r i n i t i a l e ) a lors que les f o r m a t i o n s sous-
eor t iea es i n t e r r o g é e s ga rden t leurs a c t i v i t é s p r é - e x i s t a n t e s - à 

S X m u s d e r e l a , s d o n t r a c t i v a t i o n e s t c e p e n d a n t d e 

C,ortt* 

4 

3 

F , < " *• A ' C h a t a n e s t h é s i e . Enregistrement en bipolaire 

' t x r ^ t

i n T ! : : : ' ù . ™ e s t w s , ! r - ' o ^ ^ n e o r t i r u 1 r , . , t h a l a m u s 

2 p a r t e a n c r e , re S"*-°rh'U'r<- 77 » a H i " a n t é r i e u r e de la tète dn noyau e a u d é ; 
n o s t é r i ô e i , r' T P a '' P " s t w ' « ' » « ' <«' '« téte du noyau e a u d é ; :i. parti," 

- Ï ^ Z ^ J r l Z j " n " y a U l""l,,U1 " t h " , a n , " S * n t M ™ • < 
D a p r è s SCHNEIDER J . et a l . r.38i. 

Ces m a n i f e s t a t i o n s c l i n i q u e s et é l e c t r o g r a p h i q u e s sont c o n d i 
t i o n n é e s p a r deux sortes de p h é n o m è n e s é l e c t r o p h y s i o l o g i q u e s [ 3 8 ] : 

a) une hyper -a f f luence d i f f é r e n c e s sens i t ivo-sensor ie l les q u i , 
d u f a i t d ' u n seui l d ' e x c i t a h i l i t é a h a i s s é , a r r i v e n t p l u s nombreuses 
et p lus f ac i l emen t su r le co r t ex r é c e p t e u r . 

fc) une h y p e r - a c t i v i t é t r a n s i t o i r e des f o r m a t i o n s r é t i c u l é e s ac-
t i va t r i ce s d u t ronc c é r é b r a l d o n t les i n c i t a t i o n s ascendantes d é t e r 
m i n e n t u n é t a t d ' h y p e r e x c i t a b i l i t é n e u r o n i q u e suscept ible d ' e x p l i 
que r u n g r a n d n o m b r e de m a n i f e s t a t i o n s c l i n i q u e s de ce stade, en 
p a r t i c u l i e r les m y o c l o n i e s phys io log iques et les f i b r i l l a t i o n s d u suje t 
en i n d u c t i o n h y p n i q u e ou a n e s t h é s i q u e ( i n j ec t i ons lentes) a in s i que 
les m a n i f e s t a t i o n s eonvuls ives de l ' endo rmi s semen t ou d u r é v e i l 
a n e s t h é s i q . u e chez le sujet p r é d i s p o s é (stade d ' a c t i v a t i o n p e n t o t h a 
l i q u e de G i b b s - R é m o n d ) . 

B ) ' L e stade hypnique, ce stade se s i tue chez le cha t en t re le 3 
et 6 ce de la s o l u t i o n ; i l co r r e spond au stade p e n t o t h a l i q u e 2. de 
l ' h o m m e et se c a r a c t é r i s e : 

a) d u p o i n t de vue c l i n i q u e : pa r u n s o m m e i l p rog re s s i f avec 
c o n s e r v a t i o n d u t o n u s m u s c u l a i r e , des r é f l exe s t end ineux , d u r é 
flexe c o r n é e n et de la s e n s i b i l i t é dou loureuse . 

b) d u p o i n t de vue é l e c t r o g r a p h i q u e : p a r des b o u f f é e s d 'ondes 
amples , r y t h m i q u e s de 5-10 cps (« sp ind le -burs t s ») c a r a c t é r i s t i q u e s 
d u sommeil E E G ( fig 9 a ) . 

c) d u p o i n t de v u e p h y s i o l o g i q u e : pa r les p h é n o m è n e s d é c r i t s 
a n t é r i e u r e m e n t : I ) r é g r e s s i o n d u n o m b r e des a— et e f f é r e n c e s sen-
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s i t ivo-sensor ie l les , I I ) blocage c o n c o m i t a n t des i n c i t a t i o n s r é t i c u l é e s 
d ' é v e i l . I I I ) l i b é r a t i o n d u cent re h y p n i q u e de Hess et d u « pace
m a k e r » t h a l a m i q u e s y n c h r o n i s a t e u r l en t . 

à . 

1 1 1 

| V W M A 

Pu. , il. A. Stade du d é b u t des ' spindle bursts » 
II. Stade « d'activation » de la tète du noyau e a u d é ( d é r i v a t i o n s 1 et 2 ) . 
D ' a p r è s Sc.nNiioi.li J . et a l . CMC . 

C) Le stade d'activation coudée, ce stade q u i cons t i t ue une t r a n 
s i t i o n en t re la phase h y p n i q u e d u p e n t o t h a l et sa phase a n e s t h é 
sique se s i tue chez le cha t en t re le 8 et 10' ce de la s o l u t i o n et s'ob
j ec t ive : 

a) d u p o i n t de vue c l i n i q u e : par u n s o m m e i l de p l u s en p lus 
p r o f o n d avec d i s p a r i t i o n du r é f l exe c o r n é e n (sans a l t é r a t i o n s p u p i l -
l a i r e s ) . et conse rva t ion des r é f l exe s t e n d i n e u x . Ce stade nous a 
s e m b l é co r re spondre à ce lu i de sondes p o l v m o r p h e s chez l ' h o m m e 
(fîg.&d). 

b) du p o i n t de vue é l e c t r o g r a p h i q u e : par des pa roxysmes é l e c 
t r i q u e s sur la t ê t e d u n o y a u e a u d é a lors que le co r t ex , le t h a l a m u s , 
le cervelet et l ' h y p o t h a l a m u s m o n t r e n t une a c t i v i t é é l e c t r i q u e p lus 
banale (fig. 9 b ) . 

c) d u p o i n t de vue p h y s i o l o g i q u e : par l ' a c t i v a t i o n d 'une s t ruc
tu re c é r é b r a l e connue p o u r j o u e r u n r ô l e i m p o r t a n t dans la r é g u 
l a t i o n de l ' a c t i v i t é c é r é b r a l e . Des s t i m u l a t i o n s é l e c t r i q u e s de ce 
n o y a u d é c l e n c h e n t en effet des i n h i b i t i o n s m o t r i c e s , v é g é t a t i v e s et 
é l e c t r i q u e s ( suppress ion i m m é d i a t e de tou te a c t i v i t é é l e c t r i q u e spon
t a n é e ) [ 1 6 - 1 8 ] . De tel les e x p é r i e n c e s r enden t c o m p t e d u r ô l e que 
peut j o u e r l ' a c t i v a t i o n de ce n o y a u dans l ' é l a b o r a t i o n des m a n i f e s 
t a t i ons p r o p r e m e n t a n e s t h é s i q u e s d u p e n t o t h a l ( 9 ) . 

D ) Le stade anesthésique d é b u t e avec 15-20 ce de la s o l u t i o n . 
Ce stade se c a r a c t é r i s e : 

a) d u p o i n t de vue c l i n i q u e : par « l ' a n e s t h é s i e sensi t ive >. 
l ' a b o l i t i o n des r é f l e x e s t e n d i n e u x et le r e l â c h e m e n t m u s c u l a i r e c o m 
ple t . 

m Ces paroxvsn.es entrevus sur le noyau e a u d é sont en r é a l i l é des potentiels se
condaires induits par les a l l é r e n c e s sensitivo-sensoriel les CM). 

http://paroxvsn.es
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b) d u p o i n t de vue é l e c t r o g r a p h i q u e : pa r des silences é l e c t r i 
ques (fig. 10) (« e l ec t r i ca l b l a c k o u t s ») s é p a r é s pa r des pa roxysmes 
é l e c t r i q u e s hype r syneh rones p o u r le co r t ex et toutes les f o r m a t i o n s 
sous-cort icales e n r e g i s t r é e s ; ces pa roxysmes dev iennen t de p lu s en 
p lus rares au f u r et à mesure de la p r o f o n d e u r a n e s t h é s i q u e et 
d i spara i ssen t finalement p o u r f a i r e place à u n si lence é l e c t r i q u e ter
m i n a l . (Ce stade c o r r e s p o n d au d é b u t d u stade 4 d é c r i t chez l ' h o m 
m e ) (fig. 6 e ) . 

Cortex 

v—t t — t — 

5 

i 1 s e c i 
F u i . 10. - Stade a n e s t h é s i q u e pentothalique profond - si lences é l e c t r i q u e s et paroxys mes hypersynehrones. 

t. eortex-sus-orbitaire partie a n t é r i e u r e du noyau e a u d é . 
2. partie a n t é r i e u r e du noyau e a u d é - thalamus a n t é r o - m é d i a l . 
,'î. tha lamus a n t é r i e u r - - tha lamus p o s t é r i e u r . 
.">. cervelet en bipolaires . 

4. un réflexe tendineux dont l'enregistrement est r é d u i t à sa plus s imple expression. D ' a p r è s SC.UNF.IDEH .1. et a l . '38^. 

c ) d u p o i n t de vue é l e c t r o - p h y s i o l o g i q u e : p a r des p a r o x y s m e s 
é l e c t r i q u e s q u i r e p r é s e n t e n t une r é p o n s e neu ron iq t t e diffuse à des 
i n c i t a t i o n s sensi t ivo-sensor ie l les diverses. Sur le co r t ex r é c e p t e u r 
cette r é p o n s e se compose en r é a l i t é des 3 é l é m e n t s que nous avons 
d é j à d é c r i t s , à savoi r : 1) la r é p o n s e a f f é r e n t e sur face-pos i t ive , I I ) la 
r é p o n s e s u r f a c e - n é g a t i v e — ces deux é l é m e n t s l o c a l i s é s au cor tex 
r é c e p t e u r et su iv i s ,111) pa r une onde a m p l e et d i p h a s i q u e q u i sur
v i e n t de f a ç o n s i m u l t a n é e et diffuse sur l ' ensemble des deux h é m i 
s p h è r e s et des f o r m a t i o n s sous-cort icales e n r e g i s t r é e s [ 1 4 - 1 5 - 3 8 ] . 

Ces t r o i s é l é m e n t s d u c o m p l e x e é l e c t r o - g r a p h i q u e ne sont n o n 
seu lement d i f f é r e n t s pa r l eu r l oca l i s a t i on , m a i s é g a l e m e n t p a r l eu r 
s e n s i b i l i t é d i f f é r e n t i e l l e à la f a t i gue ( s t i m u l a t i o n s r é p é t i t i v e s ) et 
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aux agents tox iques — ce q u i p e r m e t de les a t t r i b u e r à l ' a c t i v i t é de 
s y s t è m e s f o n c t i o n n e l l e m e n t d i f f é r e n t s . 

L ' o n d e co r t i ca l e sur face-pos i t ive est la r é p o n s e s p é c i f i q u e du 
cor tex r é c e p t e u r à la v o l é e a f f é r e n t e et la m a n i f e s t a t i o n g r a p h i q u e 
t e r m i n a l e d u s y s t è m e f o n c t i o n n e l p a r v o - s y n a p t i q u e : el le est de ce 
f a i t r e l a t i v e m e n t r é f r a c t a i r e à la « f a t igue » et à l ' a n e s t h é s i e : 
des s t i m u l a t i o n s r é p é t i t i v e s ne la b l o q u e n t q u ' à des f r é q u e n c e s s u p é 
r ieures à 15-20/sec. 

L a r é p o n s e co r t i c a l e s u r f a c e - n é g a t i v e (po in t de d é p a r t de m é 
canismes i n t e r m é d i a i r e s et c o r t i c i f u g e s ) est p lu s sensible à l a s t i 
m u l a t i o n r é p é t i t i v e q u i la f a i t d i s p a r a î t r e à des f r é q u e n c e s de 5-
10/sec. 

L a r é p o n s e d i p h a s i q u e diffuse serai t l ' express ion g r a p h i q u e 
d ' u n s y s t è m e m u l t i s y n a p t i q u e don t la f o n c t i o n semble ê t r e d ' i n t é 
g r e r les a f f é r e n c e s et e f f é r e n c e s endo- et e x o g è n e s dans l ' ensemble 
des m é c a n i s m e s c é r é b r a u x du m o m e n t [ 3 8 ] . E l l e est le p l u s sen
s ible à la s t i m u l a t i o n r é p é t i t i v e q u i l ' i n h i b e à des f r é q u e n c e s de 1 
à 2/sec. ( p o u r u n stade a n e s t h é s i q u e d o n n é ) {fig. 1 1 ) . 

i — m — r i—i—i—i—I I I M I Ml 
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Fie.. 11. — A n e s t h é s i e pentothalique profonde chez le chat 

1. cortex acoustique. — 2. cortex sensori-motcur. 
Tracé montrant la s e n s i b i l i t é d i f f éren t i e l l e de la r é p o n s e diphasique, de l'onde 

s u r f a c e - n é g a t i v e et de la r é p o n s e surface-posit ive, v i s - à - v i s d'une st imulat ion acous
tique à f r é q u e n c e croissante. 

L a s e n s i b i l i t é d i f f é r e n t i e l l e des 3 é l é m e n t s g r aph iques aux anes
t h é s i q u e s et s t i m u l a t i o n s r é p é t i t i v e s ob jec t ive l ' h i a t u s q u i existe en
t r e le n o m b r e des r é p o n s e s fonc t i onne l l e s r é c e p t i o n n é e s su r le cor
tex s p é c i f i q u e et c e l u i des r é p o n s e s i n t é g r a t i v e s . E l l e r e n d c o m p t e 
d u sor t des a f f é r e n c e s sensi t ivo-sensor ie l les , — d o n t seule une i n 
f ime p a r t i e s ' i n t é g r e r a dans l 'ensemble de l ' a c t i v i t é c é r é b r a l e . 

L ' a f f i n i t é é l e c t i v e d u p e n t o t h a l p o u r le neu rone et sa synapse 
•— avec l ' é l o n g a t i o n de la p é r i o d e de s u b n o r m a l i t é p o s t - r é a c t i o n n e l l e , 
l ' a b o l i t i o n de l ' a f te r -d i scharge . le blocage d u p h é n o m è n e de f a c i l i 
t a t i o n aux g rands in t e rva l l e s — pe rme t a in s i d ' e x p l i q u e r cer ta ines 
p r o p r i é t é s de cet agent et en p a r t i c u l i e r : 

a) son ac t ion i n h i b i t r i c e sur les s y s t è m e s m u l t i s y n a p t i q u e s 
( s y s t è m e s d ' éve i l — s y s t è m e r é t i c u l é a c t i v a t e u r ) . 

b) son ac t ion d é p r e s s i v e sur les p h é n o m è n e s i n t e r m é d i a i r e s et 
co r t i c i fuges (onde s u r f a c e - n é g a t i v e , onde d iphas ique et p o s t - d é 
charge) q u i au ra c o m m e c o n s é q u e n c e : la d i s p a r i t i o n progress ive 
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des r é p o n s e s fonc t ionne l l e s e f f é r e n t e s s o m a t o - v é g é t a t i v e s et la d i m i 
n u t i o n c o n s i d é r a b l e d u n o m b r e des m é c a n i s m e s d ' i n t é g r a t i o n . 

L e sujet sous a n e s t h é s i e p e n t o t h a l i q u e t r è s p r o f o n d e sera f ina 
l emen t i s o l é d u m o n d e e x t é r i e u r et l i v r é à quelques a u t o m a t i s m e s 
don t l ' a c t i v i t é r é f l exe c o n t i n u e r a à assumer les besoin v i t a u x de 
son o rgan i sme ( fonc t ions ca rd iovascu la i r e s et r e sp i ra to i res , etc.) 
( 1 0 ) . 

Le p e n t o t h a l est donc u n n a r c o t i q u e d o u b l é d ' u n a n e s t h é s i q u e ; 
à c o n c e n t r a t i o n s suffisantes, i l met le cerveau en u n « repos é l e c 
t r o p h y s i o l o g i q u e » presque c o m p l e t . I l cons t i tue , à n o t r e avis, — 
p o u r ces ra isons et d 'aut res encore. — l 'agent a n e s t h é s i q u e de cho ix 
p o u r la c h i r u r g i e c é r é b r a l e . 

I l en est t ou t a u t r e m e n t de l ' é t h e r . 
Le chat sous éther p r é s e n t e des a c t i v i t é s rapides et d é - s y n c h r o -

n i s é e s a b s o l u m e n t iden t iques à celles o b s e r v é e s chez l ' h o m m e . Filles 
sont p r é s e n t e s sur le cor tex et toutes les f o r m a t i o n s sous-cort icales 
e n r e g i s t r é e s (11 ) . 

C o n t r a i r e m e n t aux b a r b i t u r i q u e s et t h iopen tones , l ' é t h e r ne 
b loque pas les r é p o n s e s cor t i c i fuges et i n t e r m é d i a i r e s , — son ac
t i o n sur la s u b n o r m a l i f é p o s t - r é a c t i o n n e l l e est peu man i f e s t e et i l 
n ' a b o l i t n i l ' a f te r -d ischarge n i la phase de s o m m a t i o n aux g rands 
i n t e r v a l l e s . 

Son ac t i on d é p r e s s i v e sur le neurone , la synapse et les s y s t è m e s 
m u l t i s y n a p t i q u e s est essent ie l lement progress ive et n o n b r u t a l e 
[5-6-8-9] et s'associe à des p h é n o m è n e s exc i t a to i res . 

I l en r é s u l t e : 
1) une hyper -a f f luence d i f f é r e n c e s e x o g è n e s et e n d o g è n e s (en 

p a r t i c u l i e r p r o p r i o c e p t i v e s ) sur le cor tex c é r é b r a l [5-6-351 ; 
2) une a c t i v a t i o n de longue d u r é e des f o r m a t i o n s r é t i c u l é e s 

f a c i l i t a t r i c e s d u t r o n c c é r é b r a l [ 3 5 ] . 
Ces deux m é c a n i s m e s c o n d i t i o n n e n t : 
fl) l 'aspect é l e c t r i q u e c a r a c t é r i s t i q u e d u cor tex c é r é b r a l sur 

lequel v i e n n e n t s ' impress ionner des a f f é r e n c e s de toutes sortes ; 
b) l ' abaissement d u seui l d ' e x c i t a b i l i t é n e u r o n i q u e [ 4 3 - 4 4 ] ; 

c e lu i - c i semble ê t r e à l ' o r i g i n e de l ' a g i t a t i o n o n i r i q u e d u sujet , 
de ses m y o c l o n i e s et f i b r i l l a t i o n s a in s i que des crises convuls ives de 
l ' i n d i v i d u p r é d i s p o s é ; 

c) les con t r ac tu r e s et l ' h y p e r t o n i e m u s c u l a i r e ent re tenues pa r 
les i n n o m b r a b l e s a f f é r e n c e s p r o p r i o c e p t i v e s q u i d é t e r m i n e n t p a r 
voie r é f l exe cen t r i fuge u n tonus m u s c u l a i r e a c t i f [ 5 -6 ] ; 

d) l a r é a c t i v i t é p a r t i c u l i è r e d u sujet (au stade I I et d é b u t d u 
stade I I I ) v i s - à - v i s de s t i m u l i intenses. 

(1fl) Les centres respiratoires et cardio-vascula ircs bulbaires sont s i t u é s ru plein 
dans la masse ré t i cu l ée avec laquelle ils sont en relation é t r o i t e ; e s relations expliquent 
(pie de nombreux facteurs endo- et e x o g è n e s peuvent inflimecr la m o d a l i t é respiratoire de 
l'homme é v e i l l é , par l ' i n t e r m é d i a i r e des innombrables c o l l a t é r a l e s qui unissent les sys
t è m e s fonctionnels aux structures r é t i c u l é e s et de là au centre respiratoire. L ' inh ib i t ion 
des structures r é t i c u l é e s et des m é c a n i s m e s i n t é g r a t e u r s b u l b o - m é s e n e é p h a l i q u e s , sous 
l'effet du pentothal, pourra i t être à l'origine de la respiration réflexe p a r t i c u l i è r e de ce 
Statle, anesthésique profond, à CP moment c o n t r ô l é e essentiellement par voie humorale et 
du centre. 

(11) C'est une des ra isons parmi- d'autres pour mettre en doute la distinction c las 
sique entre « a n e s t h é s i q u e s de la base » et «c a n e s t h é s i q u e s corticaux ». 
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L'absence de blocage des m é c a n i s m e s n e u r o n i q u e s e f f é r e n t s et 
b) l ' abaissement d u seui l d ' e x c i t a b i l i t é n e u r o n i q u e [43-44] ; 

ce lu i - c i semble ê t r e à l ' o r i g i n e de l ' a g i t a t i o n o n i r i q u e d u sujet , 
i n t é g r a t e u r s pe rme t d ' e x p l i q u e r les r é p e r c u s s i o n s d ' u n s t i m u l u s dou
l o u r e u x sur les m o d a l i t é s r e sp i ra to i res et ca rd io -vascu la i res d o n t 
les r é p o n s e s , chez le sujet en a n e s t h é s i e é t h é r i q u e l é g è r e , v o i r e 
moyenne , res tent i n f l u e n ç a b l e s pa r des i n c i t a t i o n s sensi t ivo-sen
soriel les diverses ( 1 2 ) . 

Cette h y p e r r a c t i v i t é n e u r o n i q u e d é c l e n c h é e par l ' é t h e r p o u r r a i t 
é g a l e m e n t ê t r e à l ' o r i g i n e des r é a c t i o n s v io len tes de l ' a l coo l ique et 
d u n e u r o - v é g é t a t i f d o n t la f r a g i l i t é n e u r o n i q u e ( r é t i c u l é e ?) cons
t i t u t i o n n e l l e s 'ajoute à l 'effet exc i t a to i r e de cet a n e s t h é s i q u e . 

A u f u r et à mesure de la p r o f o n d e u r de l ' a n e s t h é s i e , ces ac t i 
v i t é s rapides d i m i n u e n t p rogres s ivemen t d ' a m p l i t u d e et avec elles 
la p o s t - d é c h a r g e , les r é p o n s e s co r t i c i fuges et les p h é n o m è n e s exc i 
t a to i res c l i n iques . Ce n'est qu'avec l ' a p p a r i t i o n de l ' a n e s t h é s i e « c h i 
r u r g i c a l e a b d o m i n a l e » (pie d i s p a r a î t r o n t ces m a n i f e s t a t i o n s exc i 
ta to i res et que le t r a c é p r e n d r a l ' a l l u r e de « t r a c é de c o m a » avec 
ses ondes lentes amples et p o l y m o r p h e s ( q u i v o n t d ' a i l l eu r s de 
p a i r avec des processus r é f r a c t a i r e s i m p o r t a n t s ) (fig.7 b ) . 

L ' é t h e r ne m e t donc n u l l e m e n t le cerveau « au repos », — i l 
n 'a pas de p r o p r i é t é s « na rco t iques » et le « s o m m e i l » q u ' i l i n d u i t 
est u n « s o m m e i l d ' a g i t é » c o n s t a m m e n t en p ro i e à d ' i n n o m b r a b l e s 
i n c i t a t i o n s endo- et e x o g è n e s . I l d e v r a i t p o u r ces ra i sons et d 'autres 
encore ê t r e p r o s c r i t de la c h i r u r g i e c é r é b r a l e . 

L e p e n t o t h a l cons t i t ue p a r con t r e u n a n e s t h é s i q u e de cho ix . Les 
concen t r a t i ons n é c e s s a i r e s p o u r amener une « a n e s t h é s i e c h i r u r g i 
cale » sont m a l h e u r e u s e m e n t t r è s vois ines des doses tox iques . Des 
corps tels que le 4560, l ' h e x a m é t h o n i u m , la m y a n é s i n e et son c o m 
p o s é f r a n ç a i s le c r é s o x y d i o l , p e r m e t t e n t de r é d u i r e c o n s i d é r a b l e m e n t 
les q u a n t i t é s d ' a n e s t h é s i q u e s t o u t en d é c l e n c h a n t des effets c l i 
n iques iden t iques ( r é d u c t i o n p o u v a n t a l l e r j u s q u ' a u x 2 / 3 des doses 
n o r m a l e m e n t e x i g é e s [ 3 9 ] . 

Quels sont les m é c a n i s m e s q u i « p o t e n t i a l i s e n t » ou « raccour 
cissent » la d u r é e de cette a n e s t h é s i e ? 

Dans u n t r a v a i l r é c e n t nous avons a b o r d é le p r o b l è m e [ 3 9 ] de 
l ' a n e s t h é s i e au p e n t o t h a l et de sa p o t e n t i a l i s a t i o n pa r la m y a n é s i n e 
en essayant de m e t t r e en l u m i è r e les p h é n o m è n e s c o m m u n s à ces 
deux corps . 

Le p e n t o t h a l a une a c t i o n é l e c t i v e sur les s y s t è m e s m u l t i s y 
napt iques et leurs m é c a n i s m e s i n t e r m é d i a i r e s . L a m y a n é s i n e pos
s è d e des p r o p r i é t é s t r è s comparab les . Kaada [25 a] a m o n t r é q u ' a u x 
doses t h é r a p e u t i q u e s ce corps b loque les neurones i n t e r n o n c i a u x 
de la moe l l e et le s y s t è m e r é t i c u l é ac t iva t eu r — i n h i b i t e u r d u t r o n c 

(12) Cette r é a c t i v i t é des s y s t è m e s respiratoire et cardio-vascula ire , — qui n'est 
d'ail leurs qu'un exemple part icul ier de l'action i n t é g r a t i v e du s y s t è m e nerveux, - - est 
d'autant plus manifeste chez le sujet é v e i l l é ou en induction a n e s t h é s i q u e , chez lequel 
des s t imul i sensi tUo-sensorie ls , é m o t i f s et v é g é t a t i f s de toutes sortes, peuvent engendrer 
l i s modifications importantes de l ' ac t iv i t é respiratoire et cardio-vascula ire , ceci grâce 

a l ' intégri té fonctionnelle (ou m ê m e l ' h y p e r - a c t i v i t é transi toire) des s y s t è m e s i n t é g r a t e u r s 
: . u l b o - m é s e n c é p h a l i q u e s et cortico-thalamiques. 
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c é r é b r a l . Son a f f i n i t é p o u r ces s y s t è m e s se r e t r o u v e à l ' é t a g e cor
t i c a l [39 j o ù les r é p o n s e s i n u l t i s y n a p t i q u e s i n d u i t e s p a r s t i m u 
l a t i o n sensoriel le sont n o t a b l e m e n t m o d i f i é e s (f ig. 12) — ( é t i r e m e n t 
e i a u g m e n t a t i o n de vol tage de l 'onde s u r f a c e - n é g a t i v e et d iphas i 
que — a b o l i t i o n de l ' a f te r -d i scharge ) ; ces r é p o n s e s s ' accompagnent 
de v a r i a t i o n s i m p o r t a n t e s d u cycle d ' e x c i t a b i l i t é co r t i c a l e ana logue 
à celles que nous avons o b s e r v é e s avec le p e n t o t h a l ( f ig . 12 d ) . 

iiiiiiiiiiiiin.il m» .. 
cl 

F l o . 12. — Chat sous m y a n é s i n e {doses t h é r a p e u t i q u e s ) 
1. Cortex v isuel . —- 2. Cortex sensori-motelir. - Cortex acoustique. — St imu lation 

acoustique. 
a) avant injection de m y a n é s i n e . 
h) a p r è s i n j . de 25 m g r / k g (augmentation c o n s i d é r a b l e du voltage de l'onde surface-

n é g a t i v e et surtout de l'onde diphasique avec conservation de la p o s t - d é c h a r g e ) . 
c) a p r è s i n j . de àO m g r / k g (dispari t ion de la p o s t - d é c h a r g e I . 
d) a p r è s in j . de 7(( mgr /kg . — à noter (! !) les p h é n o m è n e s inhibiteurs importants in

duits par la m y a n é s i n e sur les a f f érences audit ives. 
SCHNKTOKH et a l . . 

Les m o d i f i c a t i o n s de ces r é p o n s e s cor t ica les p o u r r a i e n t ê t r e 
à l ' o r i g i n e de la s y m p t o m a t o l o g i e p a r t i c u l i è r e de la m y a n é s i n e d o n t 
les m a n i f e s t a t i o n s c l i n i q u e s ( m a n q u e d ' a t t e n t i o n , i n d i f f é r e n c e affec
t ive à la d o u l e u r ) ne s ' accompagnent n i de s o m m e i l n i d ' a n e s t h é s i e 
r é e l l e . 

L ' a c t i o n é l e c t i v e de ces deux corps sur les m é c a n i s m e s neu ro 
n iques i n t e r m é d i a i r e s peut e x p l i q u e r la synergie m é d i c a m e n t e u s e 
r é s u l t a n t de l ' associa t ion p e n t o t h a l - m y a n é s i n e . Ces p r o p r i é t é s sy
ne rg iques p e r m e t t e n t d ' a t t e ind re c l i n i q u e m e n t ( s o m m e i l , a n e s t h é s i e 
sensi t ive , r e l â c h e m e n t m u s c u l a i r e ) et é l e c t r i q u e m e n t (« e lec t r i ca l 
b l a c k o u t s » — d é c h a r g e s h y p e r s y n e h r o n e s ) le stade c h i r u r g i c a l 
(4" stade) avec de« doses de p e n t o t h a l s t r i c t e m e n t h y p n i q u e s . 

Si donc l ' é l e c t r o - e n c é p h a l o g r a p h i e o u v r e au phys io logue des 
h o r i z o n s nouveaux sur l ' o r g a n i s a t i o n f o n c t i o n n e l l e d u s y s t è m e ner
v e u x et la p h a r m a c o d y n a m i q u e c é r é b r a l e , elle p r é s e n t e é g a l e m e n t , 
p a r ses p o s s i b i l i t é s de c o n t r ô l e de la narcose, une g rande i m p o r 
tance p o u r l ' a n e s t h é s i s t e . 

A u f u r et à mesure d 'une narcose, l ' a c t i v i t é é l e c t r i q u e c é r é b r a l e 
sub i t des m o d i f i c a t i o n s c a r a c t é r i s t i q u e s p o u r chaque agent et p o u r 
chaque stade a n e s t h é s i q u e . L ' E E G cons t i tue donc p o u r l ' a n e s t h é 
siste u n m o y e n de c o n t r ô l e s u p p l é m e n t a i r e q u i l u i p e r m e t t r a à 
chaque i n s t a n t d ' a p p r é c i e r n o n seu lement la p r o f o n d e u r de sa nar -
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cose ma i s encore d ' avo i r une image d 'ensemble d u f o n c t i o n n e m e n t 
c é r é b r a l et a in s i de p r é v e n i r ce r t a ins accidents (anoxie , surdosage, 
chu te t ens ionne l l e , e t c . ) . A u cour s d ' u n surdosage o u d u passage 
d ' u n stade a n e s t h é s i q u e à u n a u t r e p lu s p r o f o n d , s u r v i e n n e n t , en 
effet, des changement s i m p o r t a n t s du r y t h m e de base ; l e u r a p p a r i 
t i o n r e l a t i v e m e n t b r u t a l e est t o u j o u r s a n t é r i e u r e aux m a n i f e s t a t i o n s 
a n e s t h é s i c o - c l i n i q u e s à p rogress ion lente et l i n é a i r e d o n t l 'exis tence 
(dans le cas du surdosage) p e r m e t d é j à d ' a f f i r m e r une souffrance 
c é r é b r a l e in tense v o i r e dangereuse. M ê m e concomi t an t e s , elles sont 
t o u j o u r s de m o i n d r e i m p o r t a n c e et s u r t o u t d ' a l l u r e si ins id ieuse
m e n t progress ive qu 'e l les ne causent, d u m o i n s à l e u r d é b u t , au 
cune i n q u i é t u d e et peuvent m ê m e passer i n a p e r ç u e s à u n m o m e n t 
o ù le t r a c é E E G m o n t r e d é j à des signes manifes tes de souffrance 

c é r é b r a l e (fig. 13 t . 
De tels r é s u l t a t s p l a i d e n t en faveur d ' u n c o n t r ô l e E E G de 

l ' a n e s t h é s i e g é n é r a l e . Nous avons, d è s 1950, p r é c o n i s é ce c o n t r ô l e 
q u i peu t a l le r du s i m p l e s y s t è m e d ' a l a rme r é g l é sur les f r é q u e n c e s 
des ondes c é r é b r a l e s aux appare i l s complexes d ' a n e s t h é s i e au to
m a t i q u e r é a l i s é s par B i c k f o r d et Fau lcone r . Ces de rn ie r s t r ans 
f o r m e n t « les é n e r g i e s é l e c t r i q u e s c é r é b r a l e s » d é v e l o p p é e s au f u r 
et à mesure d 'une narcose en une s é r i e d ' i m p u l s i o n s m é c a n i q u e s 
q u i r è g l e n t à chaque i n s t a n t , par des m é c a n i s m e s en « feed-back », 
l ' i n j e c t i o n d ' a n e s t h é s i q u e en f o n c t i o n d u « n i v e a u é l e c t r i q u e c é r é 
b r a l ». 

„ , „ Fnveoistremont E E G a p r è s 2 minutes d' inhalation de protoxyde d'azote a 
F G ' l 0 0 % P , c o u d e s Rentes e, antp.es de << souffrance c é r é f - l e » a -

moment o ù 'là c l inique ne permet pas encore de d é c e l e r l 'anos.e et le s d s.,g. 
- d i s p a r i t i o n brutale de ces ondes a p r è s 8 sec. d'mhalation d o x y g è n e a 10» , . 

Tels sont donc les appor t s que fou rn i s sen t l ' é l e c t r o - e n c é p h a l o 
g raph ie et l ' é l e c t r o - p h v s i o l o g i e au d o m a i n e de l ' a n e s t h é s i e . Celle-ci 
n 'est n u l l e m e n t la r é s u l t a n t e d 'une i n h i b i t i o n progress ive de r é g i o n s 
c é r é b r a l e s f o n c t i o n n e l l e m e n t d é t e r m i n é e s et h i é r a r c h i q u e m e n t eta-
g é e s . 
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Ses agents agissent sur la d y n a m i q u e n e u r o n i q u e g é n é r a l e p a r 
a c t i o n mass ive et p a r l ' i n t e r m é d i a i r e de s y s t è m e s r é g u l a t e u r s et 
i n t é g r a t e u r s m u l t i s y n a p t i q u e s . Les m é c a n i s m e s i n d u i t s au f u r et 
à mesu re d 'une a n e s t h é s i e g é n é r a l e o h é i s s e n t aux lois p r é c i s e s de 
la p h y s i o l o g i e nerveuse et s ' exp l iquen t en d e r n i è r e ins tance p a r 
l ' a c t i o n d é p r e s s i v e (ou exc i t an te ) des drogues sur la s t r u c t u r e ner
veuse u n i t a i r e , à savoi r : le n e u r o n e et ses connex ions synap t iques . 

Ce t r a v a i l a é t é r é a l i s é au Service de N e u r o - c h i r u r g i e de l ' h ô 
p i t a l Pasteur , C o l m a r ( D r E . W O R I N G E R ) . 
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L'HYPOTENSION CONTRÔLÉE 
E N PRATIQUE ANESTHÉSIOLOGIQUE 

p a r Ernest K E R N 

I N T R O D U C T I O N E T H I S T O R I Q U E 

L ' a n e s t h é s i e m o d e r n e a su r é s o u d r e de n o m b r e u x p r o b l è i 
c r é é s pa r l 'agress ion c h i r u r g i c a l e et a c o n t r i b u é dans une large 
mesure aux p r o g r è s é t o n n a n t s de la c h i r u r g i e . Cependant , u n p r o 
b l è m e , c e l u i de l ' h é m o r r a g i e o p é r a t o i r e , r e s t a i t — et reste encore 
a u j o u r d ' h u i , en p a r t i e t o u t a u m o i n s — sans s o l u t i o n e n t i è r e m e n t 
sa t isfa isante . N é a n m o i n s b i en des p r o g r è s on t é t é fa i t s et depuis 
quelques a n n é e s les chercheurs on t i m a g i n é des techn iques suscep
t ib les de r é d u i r e c o n s i d é r a b l e m e n t le sa ignement de la p la ie o p é 
r a t o i r e . 

Les p r e m i e r s essais q u i c o n n u r e n t u n c e r t a i n s u c c è s dans que l 
ques services de n e u r o - c h i r u r g i e aux E t a t s - U n i s f u r e n t ceux de 
G a r d n e r et Ha ie [ 1 ] . I l s p r o c é d a i e n t à une saignée pré-opératoire 
suivie de réinjection du sang prélevé au f u r et à mesure des besoins. 
L ' é t a t d ' h y p o t o n i e d i m i n u a i t le sa ignement , m a i s la m é t h o d e ava i t 
de s é r i e u x i n c o n v é n i e n t s d u f a i t de la v a s o - c o n t r i c t i o n , c o n s é q u e n c e 
de la s a i g n é e , de l ' anox ie pa r m a n q u e d ' é l é m e n t s oxy - f ixa t eu r s et 
des d i f f i c u l t é s de c o n s e r v a t i o n ( f o r m a t i o n de t h r o m h i ) et de r é i n 
j e c t i o n rap ide d u sang. 

U n e a u t r e t e chn ique , p lu s s é d u i s a n t e , a é t é p r a t i q u é e p a r W e s -
ley B o u r n e [ 2 j . J ' a i le souven i r d 'une o p é r a t i o n à l aque l l e i l me fit 
assister en 1947 à M o n t r é a l . I l s 'agissait d 'une p n e u m o n e c t o m i e 
sous r a c h i a n e s t h é s i e h y p o b a r e to ta le , c o m b i n é e à une a n e s t h é s i e 
g é n é r a l e l é g è r e . L a r a c h i a n e s t h é s i e fa i te dans le b u t u n i q u e de 
r é d u i r e le sa ignement h a b i t u e l l e m e n t c o n s i d é r a b l e de cette o p é r a 
t i o n ag i t par une au t re m é c a n i s m e que la s a i g n é e . Cette d e r n i è r e 
agi t su r la masse sanguine , la r a c h i a n e s t h é s i e su r le t o n u s vascu-
la i re . Ce t o n u s est sous la d é p e n d a n c e du s y m p a t h i q u e et en coupan t 
u n n o m b r e i m p o r t a n t de relais s y m p a t h i q u e s o n peu t d i m i n u e r la 
t ens ion a r t é r i e l l e au p o i n t d ' ob t en i r u n c h a m p o p é r a t o i r e presque 
exsangue. 

U t i l i s a n t des so lu t ions hype rba rc s , G r i f f i t h s et Gi l l i e s d ' E d i n -


